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Vyzkumy ukazuji, Ze mésta pratelska k détem
prispivaji k vytvoreni takového Zivotniho prostredi,
které je prijemné pro vSechny obyvatele; vice nez 3
500 obci z celého svéta se pfipojilo k iniciativé
UNICEF ,Child Friendly Cities Initiative®™ (Iniciativa
meést pratelskych k détem). Doprava utvari fyzické
prostiedi ve méstech a ma mimoradny vliv na
zdravi a pohodu déti, protoze ovliviiuje bezpecnost
silni¢niho provozu, kvalitu ovzdusi a fyzickou
aktivitu. V reakci na tyto vyzvy pfijala fada mést
opatieni na podporu mobility pratelské k détem.

Hodnoceni mést z hlediska mobility pratelské k
détem pro rok 2025 poskytuje reprezentativni
prehled 36 evropskych mést a jejich usili
zohlednit potieby déti pii rozhodovani o
méstské mobilité. TZebiicek hodnoti mésta na
zakladé& tH kli¢ovych ukazateld, které byly
Evropskou observatori bezpecnosti silni¢niho
provozu EU identifikovany jako klicova opatreni a
jsou v souladu s doporucenim UNICEF:

» zavedeni skolnich ulic, kde je omezen

provoz motorovych vozidel,

» rozsah bezpeénych rychlostnich limitl (30 km/
h nebo méné),

» dostupnost chranéné cyklistické infrastruktury.

Tato opatreni Ize primarné provadét na mistni
Urovni a jejich ucinnost byla prokazana: skolni ulice
zlepsuji bezpecnost silni¢niho provozu i kvalitu
ovzdusi a mohou pfispét ke zvyseni tpoctu déti,
které chodi pésky nebo jezdi na kole. Rozsifeni zon
s omezenou rychlosti na 30 km/h a vybudovani
fyzicky oddélené cyklistické infrastruktury vyrazné
snizuji pocet kolizi a hluk a podporuji aktivni
dopravu, zejména mezi détmi.

Data byla shromazdéna prostrednictvim pfimé
spoluprace s méstskymi Urady, z verejné
dostupnych zdrojd a na zakladé podnétd od
organizaci obCanské spolecnosti z celé sité Clean
Cities. Vyvinuli jsme maximalni Usili, aby data byla
spolehliva a srovnatelna, a zavazali jsme se, Ze
pripadné nesrovnalosti v budoucich aktualizacich
odstranime.

Souhrnné vysledky

» PafFiz vykazuje nejlepsi vysledky,

s konzistentné vysokymi hodnotami ve vsech
tfech ukazatelich a celkovym skére 79 % (B+),
tedy témér na Urovni zndmky A. Je to predevsim
vysledek Usili starostky Hidalgo o podporu
transformace mésta v uplynulém desetileti,
pocinaje zavedenim skolnich ulic a cyklistické
infrastruktury az po celoplosné omezeni rychlosti
na 30 km/h. Na druhém misté se celkové umistil
Amsterodam (63 %, B), za nim nasleduji Antverpy
(62 %, B), Bruselsky region (56 %, C) a Lyon (53 %,
Q).

» Velky Londyn vede v kategorii Skolnich ulic a
ziskal celkové skdre 42 % (C), protoze za méné nez
10 let zde bylo implementovéano vice nez 500
Skolnich ulic. Pafiz se umistila na prvnim misté v
kategorii chranéné cyklistické infrastruktury a
rychlostnich limitQ, protoZe jiz v roce 2021 zavedla
plosny rychlostni limit 30 km/h.

CleanCities

» »Novi Sampioni“ dosahuji rychlého pokroku.
Mezi vedoucimi mésty jsou nékterad - jako
Amsterdam a Kodan - Siroce uznavana jako
dlouhodobi prikopnici progresivni méstské
mobility, ktefi zahajili prebudovani dopravni
infrastruktury jiz pfed desitkami let. Jina - jako
Pariz, Brusel and Londyn - dosahla
pozoruhodného pokroku teprve v poslednich 10
letech. To dokazuje, ze vyznamné zmény jsou
mozné v relativné kratkém casovém obdobi. -

» Zadné mésto viak nedosahlo na znamku A (80
% nebo vice z celkového skére), pficemz
spole¢nym nedostatkem je absence ploSného
zavedeni skolnich ulic. Osm mést, predevsim v
jizni, stfedni a vychodni Evropé&, dosahlo
nejhorsich vysledkd a ziskalo zndmky E nebo F. -

» Meésta ve stejnych zemich dosahla velmi
odlisnych skoére, co? zdlrazfiuje kli¢ovou roli
mistni samospravy, vize, dlouhodobého zavazku
a investic.

10 nejlepsich evropskych mest
pro mobilitu pratelskou k detem

Hodnotili jsme 36 mést z hlediska podpory mobility
pratelské k détem - jednoho ze zplsobd, jak zlepsit Zivot

ve meéstech pro vSechny. .
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» Témér 1 000 Skolnich ulic (ulice, kde maji
prednost chodci a cyklisté a kam je omezen »
vjezd motorovych vozidel) bylo zavedeno u
zakladnich $kol ve 36 méstech, cemz 26 mést
zavedlo alespon jednu. To ukazuje, Ze skolni ulice
jsou nyni Siroce pfijimany v celé Evropé a staly se *
klicovym nastrojem mést pro prosazovani
mobility pratelské k détem.

» Vedouci mésta - Velky Londyn, Milan, Pariz, »
Turin a Antverpy - zavedly sSkolni ulice u vice
nez jedné pétiny zakladnich $kol, coZ je
vyznamny vysledek vzhledem k tomu, Ze vétsina
skolnich ulic byla vytvorena aZz po pandemii
COVID-19.

» Londyn je se svymi vice nez 500 Skolnimi
zénami a nejvyssim podilem ze vSech mést v
zebficku (27 % vsech zakladnich skol) jasnym
lidrem. Pafiz, Lyon a Milan rovnéz vynikaji
svym zavazkem k trvalym pésim zénam a
vétSimu mnozstvi zelené ve skolnich ulicich.

V 36 méstech bylo v zakladnich skolach zavedeno

témér 1 000 skolnich ulic

Ve méstech s vysokym poctem Skolnich ulic
sehrala pfi prosazovani zmén kli¢ovou roli
silna mobilizace rodiéi, 2aka a uéitelu (napfr.
Londyn, Pariz, Milan a Turin).

Deset mést vSak dosud nezavedlo zadné
$kolni ulice, pficemz jejich zavadéni je v Evropé
nerovnomerné.

Trvala pési zéna zistava méné obvykla nez
&asové omezené uzavirky, které se zpravidla
uplatnuji v dobé zacatku a konce vyucovani.

Bezpeéna rychlost

» Témeér polovina mést stanovila na nejméné 50 >
% své silniéni sité rychlostni limit 30 km/h - coz
ukazuje, Ze nizsi rychlosti se stavaji normou. S
vyjimkou mést, ktera zavedla omezeni rychlosti
jako prvni, jako napfiklad Graz (1992) nebo
Stockholm (2004), se plosné omezeni rychlosti
na 30 km/h zacalo zavadét aZz ve druhé poloviné
roku 2010, kdy mésta jako Bristol, Grenoble,

Ghent a Edinburgh stanovila omezeni rychlosti
na 30 km/h na velké ¢asti svych ulic.

» Sest mést - PafiZ, Brusel, Lyon, Amsterdam,

Bristol a Madrid — vynika tim, Zze 80 %
nebo vice jejich silnic ma rychlost
omezenou na 30 km/h.

» Naopak pét mést ma pokrytych
méné nez 10 % ulic.

CleancCities

Zavedeni rychlostnich omezeni je primarné
motivovano dvéma faktory: ambiciéznimi
mistnimi plany nebo vnitrostatnimi pravnimi
predpisy, které stanovi nizsi vychozi rychlostni
limity pro vSechna mésta.

Pariz, Brusel, Lyon,
Amsterodam, Bristol
a Madrid vynikaji
tim, ze 80 % nebo
vice jejich silnic ma
rychlostni limit nizsi
nez 30 km/h

Chrénéné cyklisticka infrastruktura

» Chranéna cyklisticka infrastruktura pokryva v
pruméru pouze 17 % silniéni sité ive 36
méstech. Vice nez tfetina zkoumanych meést
nedosahuje ani 10 %.

» Sedm mést ma pokryti pies 30 %, coz
znamena, ze pro mnoho destinaci je k dispozici
bezpecna trasa.

» PafFiz a Helsinky vedou s vice nez 48 % své
silni¢ni sité vybavené chranénou cyklistickou
infrastrukturou, nasleduji Kodan a Mnichov.
Dobfe si vedou tradi¢ni cyklistickd mésta jako
Amsterdam a Kodan, ale i nékolik novackd, ktefi
v poslednich letech dosahli velkého pokroku,
jako napfiklad Barcelona nebo Vratislav.

Zjisténi zdlrazfiuji, e kazdé mésto mlze vytvofit
podminky pro mobilitu pratelskou k détem.
Spoleénym jmenovatelem nejlépe hodnocenych
mést je silné politické vedeni. Rozsahly vyzkum a
nase vlastni data ukazuji, Zze budovani mést
pratelskych k détem je klicovym krokem k rozvoji
meéstského prostredi, které je prijemné pro zivot
vSech.

Korela¢ni analyza dale ukazuje, Ze ve méstech s
vysokym skére byva také éistsi ovzdusi a vice lidi
chodi pésky - dva dileZité ukazatele mobility
pratelské k détem, které sice nejsou primo
zahrnuty do ZebFi¢ku kvili omezené dostupnosti a
kvalité dat, ale nepfimo se odrazeji v pouzitych
indikatorech.

CleancCities

V pruméru pokryva
chranéna cyklisticka
infrastruktura pouze 17%
silnicni sité ve 36 méstech

Na zakladé téchto zjisténi zprava doporucuje, aby
mésta prijala takovy pristup k méstské mobilité,
ktery upfednostiuje déti, a to zavedenim Skolnich
ulic, snizenim maximalni povolené rychlosti na 30
km/h a investicemi do chranéné infrastruktury
pro chodce a cyklisty. Vlady jednotlivych
¢lenskych statl by mély dat méstlim pravomoc k
provadéni t&chto opatieni, a to prizplsobenim
pravnich ramc(, kde je to nutné. Evropska komise
by méla zahrnout Skolni ulice a chranéné
cyklistické pruhy do pfipravovanych pokyn{ v
ramci smérnice o fizeni bezpeénosti silniéni
infrastruktury a naridit zvefejiiovani adaju o
dopravnich nehodach rozélenénych podle véku
jako soucast indikatort méstské mobility.
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Ucinky znecisténi ovzdusi na zdravi déti jsou dobre
vétsimu riziku zdokumentovany. Bylo spojeno s celou fadou
Znedidténi ovzdudi je hlavnim rizikem pro zdravi zdravotnich problém{, véetné astmatu,

déti v mé&stském prostiedi. Déti jsou zraniteln&jsi respiracnich infekci, alergii a sniZzené funkce plic. V
kvdli vyvijejicim se plicim, rychlej$imu dychani a dlouhodobém horizontu mize také zvysit riziko
blizkosti zemé&, kde se koncentruji znedistujici chronickych onemocnéni v dospélosti. Evropska
latky. Jejich expozice je jesté vy3si, protoze maji agentura pro Zivotni prostfedi odhaduje, Zze v
tendenci vdechovat vice znecistujicich latek Usty Evropé je kazdoroCné 1 200 pfedcasnych umrti déti
(viz také Obrazek 1). a dospivajicich zplsobeno zne¢idt&nim ovzdusi.

Znecisténi ovzdusi vystavuje déti

Uvod: Pro¢ hodnotit mesta
podie toho, nakolik jsou v
oblasti mestske mobility
4 pratelska k detem?

Déti jsou obzvlasté ohrozeny O WS T T S e powtion

Méstska mobilita: klic k

b
v . h . v Lo dopravnimi nehodami 5
Zlvotasc Opnym mestum prO Déti jsou obzvlasté zranitelnymi tcastniky silni¢niho |
VseCh ny’ Ze_J mena prO det| provvoz,u. Podle Evropskev radyopro Pezpecrjost ‘

silnicniho provozu jsou deti kvuli své nezkusenosti, '

v v . v , . s Weaker

mensi postavé a omezenému poveédomi o rizicich S e
Méstska mobilita ovliviuje kazdodenni zivot a na silnicich nachylnéjsi k dopravnim nehodam a ek system
budoucnost velké Casti obyvatel Evropy, pfiCemz déti  zran&nim. Kazdy den je v Evropské unii pfi
jsou timto OV"Vnény nejVI'C. Vice nez 70 % ObyVatel EU dopravnich nehodach vazné zranéno vice nez &whmm adults
Zije ve méstech, kde déti do 14 let tvofi 14 % obyvatel.  gsmnact déti a jedno dité zemfe. Za posledni : : -~ o~
Mésta jsou misty, kde se setkavaji vyzvy a pfileZitosti.  desetileti p¥i§lo na evropskych silnicich o Zivot vice

Zdejsi vysoka hustota obyvatelstva umozniuje snadny  ne¥ 6 000 déti.

ptistup k pracovnim mistim, sluzbam a v g7 . ’ ..
spolecenskym aktivitam, véetné skol, zdravotni péce KaZdy den Je \ EvropSke unil
a volno&asovych aktivit. M&stské oblasti véak celi také p‘h dOp ravn |’Ch nehoda' ch
specifickym vyzvam, zejména husté motorizované sv v v , o
doprave, ktera prispiva k vysoké Grovni znecisténi vazne Zraneno vice nez
ovzdusi a hluku a vede k dopravnim nehodam. Osmnéct détl' a Jed no dl’té
Ackoli problémy méstské mobility se dotykaji vSech, zemre.
dé&ti jsou kvdli své vétsi zranitelnosti ohroZzeny nejvice.

Jejich vyvijejici se télo, chovani a prostfedi, ve kterém  Oficidlni idaje EU ukazuji, Ze podil détskych obéti
se pohybuji, je vystavuji riziklim, kterd jsou asto vétsi  dopravnich nehod v méstskych oblastech je

1,200 deaths
ndd the loss
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neZ ta, jimZ Celi dospéli. Navic nemaji stejné moznosti  proporcionélné vysséi nez u populace celkové. To Serazo’ o

prosazovat své potieby, a proto je o to dlleZit&jsi podtrhuje zvlastni vyznam mést pro ochranu andotitis  rhinais
zohlednit jejich pohled pfi planovani a tvorbé politik,  mladych Zivotl a zajidténi bezpe¢ného prostiedi LSS

jak je popsano niZe. Obzvlasté ohroZeny jsou déti Zijici  pro nezavislou mobilitu. Déti jsou obzvlasté 0TUAL Vit adstad e years, st of e buscien of cruase cased by a 1 factor

ve znevyhodnénych oblastech, protoZe jak ukazuji ohroZeny pfi chizi nebo jizdé na kole, protoZe tyto *44GB0 Comaboramve Network. 2020

studie, Groven znecisténi ovzdusi je v téchto Ctvrtich  &innosti vykonavaji ¢astéji nez celkova populace:
Casto vyssi a obyvatelé jsou nachylnéjsi k jeho jedna tfetina (32 %) déti ve vé&ku 0-13 let, které
gkodlivym Geinkim na zdravi. zahynuly ona evropskych silnicich, jsou chodcia 11
% jsou cyklisté. U vSech vékovych skupin jsou tyto
podily niz&i: 20 %, resp. 9 %. Urover bezpeénosti

Obrazek 1. Pfehled G&ink( znecisténi ovzdusi na zdravi déti a dospivajicich. Zdroj:
Evropska agentura pro Zivotni prostredi

Reseni té&chto vyzev vyzaduje prechod k
inkluzivnéjsimu a détem pratelskému pristupu k

mobilité, ktery zajisti, ze mésta budou bezpecna,
snadno pristupna a privétiva pro vSechny obyvatele.
Tato studie zkouma potfebné zmény a hodnoti
pokrok dosazeny v 36 hlavnich a dalSich velkych
méstech v celé Evropé.

CleancCities

silni¢niho provozu pro déti se v Evropé znacné lisi
- umrtnost déti na silnicich je v Rumunsku
desetkrat vyssi nez v zemich jako Norsko, Kypr
nebo Svédsko. Tato nerovnost podtrhuje potiebu
opatreni v oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu

V. o r v v v 7 O
prizpusobenych ochrané mladsich Ucastniku
silni¢niho provozu.

Znedisténi ovzdudi zplsobuje
kazdoro¢né 1 200 predcasnych umrti
détiadospivajicich v Evropé.

CleancCities
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Hluk z dopravy ma vliv na zdravi a vyvoj

déti . y ) ) Health Benefits of Physical Activity
Hluk z dopravy je dalSim vyznamnym faktorem FOR CHILDREN

Zivotniho prostredi, ktery ma negativni vliv na déti.
Vétsina hluku pochazi ze silni¢niho provozu;

dlouhodobé vystaveni hluku ma vliv na vSechny Performance
vé&kové skupiny a v EU zplsobuje 10 600 iy

predcasnych umrti ro¢né. Podle Evropské agentury
pro zivotni prostredi maji déti, které Ziji nebo chodi

do Skoly v oblastech s vysokou hladinou hluku z Muscular
dopravy, tendenci dosahovat horsich vysledkl v s g e

¢tendrské gramotnosti a Castéji celi problémim s

chovanim. Vice neZ pdl milionu déti v Evropé ma

kvdli hluku z dopravy zhor$enou schopnost ¢ist. Health
v , v v, v , P P ———

Kromeé toho témer 60 000 déeti v Evropé trpi

poruchami chovéani v disledku hlukového

znecisténi z dopravy. Tyto negativni Ucinky lze vSak

zmirnit. Vyzkumy ukazuji, ze opatfeni ke snizeni eie Sunagen

hluku v Zivotnim prostredi, zejména v

domacnostech a skolach, mohou do znacné miry

predejit problémim souvisejicim se zhorenou

schopnosti uceni a poruchami chovani.

e e e ——— e

Obrazek 2. PFinosy fyzické aktivity pro zdravi déti.
Zdroj: CDC

Vystaveni hluku vede k tomu, e . -

v e v o oy v, Deti potrebuji moznost se ve méstech aktivné a
Ze Vice nez pUI mlllonu detl samostatné pohybovat. Je nezbytné zajistit jim v
trp|' poruchami étenf_ kazdodennim Zivoté pfileZitosti k aktivni mobilité,

jako je chiize nebo jizda na kole do $koly &i
navstéva mistnich verejnych prostranstvi, jako jsou
parky a hristé. Dostupnost vhodnych prostor hraje
klicovou roli v podpore doporucené Urovné fyzické
aktivity. Studie prokazaly, Ze dostupnost zelenych
ploch, jako jsou parky, motivuje déti k vétsi aktivité
a venkovnim hram. Tyto prostory nejenze poskytuji
prilezitosti k pohybu, ale také pfispivaji k dusevni
Vyznam prostoru pro fyzickou aktivitu pohodé&, protoZe nabizeji prostor pro socialni

déti interakci a relaxaci.

DalSim problémem, ktery neimérné postihuje
déti, je nedostatek vhodnych verejnych prostor,
ktery je ¢asto spojen s provozem silni¢ni dopravy.
Vyzkumy zdGraziuji zdsadni vyznam fyzické
aktivity pro déti (viz obrazek 2), véetné lepsiho
zdravi mozku, svalové kondice a lepsiho zdravi
srdce a plic. Svétova zdravotnicka organizace
(WHO) dlrazné doporucuije, aby déti a dospivajici

zelenym plocham, jako jsou
kazdy den vénovaly alesport 60 minut mirné az . . v, - v, vr
intenzivni fyzické aktivité, aby si udrzely optimalni pa rle mOtlvuJe deti k vetsi
zdravi. aktivite a hrani venku.

Studie ukazuji, ze pfistup k

CleancCities

Co je to méstska mobilita
pratelska k détem a proc je
dulezita pro vSechny?

Co jsou mésta pratelska k détem

S rostoucim povédomim o potiebach déti v
méstském prostredi vyvinuly mezinarodni
organizace a vyzkumnici rlizné definice toho, co
déla mésto pratelskym k détem. Tyto snahy
vychazeji z uznani, Ze déti maji specificka prava, jak
je uvedeno v Umluvé OSN o pravech ditéte, véetné
prava zit v ¢istém a bezpecném prostredi.

Nejuznavanéjsim ramcem je iniciativa Child
Friendly Cities Initiative (CFCI), kterou v roce 1996
zahajil Détsky fond OSN (UNICEF). Do soucasnosti
se k iniciativé pripojilo vice nez 3 500 obci ve vice
nez 40 zemich. Iniciativa definuje mésto pratelské
détem jako mésto, které ,na mistni Grovni
implementuje Umluvu OSN o pravech ditéte", a
nastifiuje soubor zadkladnich stavebnich kamend,
které maji slouzit jako voditko pro tuto
implementaci (viz Obrazek 3).

Safe & Secure Flowrishiag

Jako doplnék ramce UNICEF se nékolik dalSich
iniciativ zaméruje na transformaci mést tim, Ze je
pretvareji o¢ima svych nejmladsich obyvatel.
Iniciativa 8 80 Cities vychazi z presvédceni, ze
~pokud je vSe, co délame v nasich méstech, skvélé
pro osmileté i osmdesatileté, bude to lepsi pro
vSechny". Podporuje bezpecné, inkluzivni a
pristupné méstské prostiedi pro lidi vSech vékovych
skupin. Globalni iniciativy, jako je Urban95s,
podporuji urbanistické planovani z pohledu tfiletych
déti, pricemz jako méfitko pro hodnoceni
urbanistického designu pouzivaji jejich primérnou
vysku 95 cm. Podobné evropska nadace Child

in the City Foundation a iniciativa Global Designing
Cities Initiative vyvinuly strategie a osvédcené
postupy pro mésta pratelska k détem.

“Mésto, kteréjedobréprodeéti, je

dobréprovsechny.”
Tim Gill, vyzkumnik a zastance détskych her a
mobility
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Obrazek 3. Stavebni kameny mésta pratelského k détem podle UNICEF.
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https://www.eea.europa.eu/en/european-zero-pollution-dashboards/indicators/the-health-effects-of-transport-noise-and-implications-for-future-health-risk-assessments-signal
https://www.eea.europa.eu/en/newsroom/news/childrens-reading-skills-impaired-by-noise
https://www.eea.europa.eu/en/newsroom/news/childrens-reading-skills-impaired-by-noise
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/01441647.2016.1147101
https://www.cdc.gov/physical-activity-basics/health-benefits/children.html#%3A~%3Atext%3DPhysical%20activity%20is%20good%20for%2Cmeasures%20of%20a%20healthy%20weight
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/336656/9789240015128-eng.pdf?sequence=1
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6311621/
https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text-childrens-version
https://www.unicef.org/child-rights-convention/convention-text-childrens-version
https://www.childfriendlycities.org/
https://www.unicefusa.org/what-unicef-does/respect-children/child-friendly-cities/FAQs?utm_source=chatgpt.com&How%20will%20UNICEF%20USA%20support%20CFCI%20pilot%20cities%3F
https://www.880cities.org/
https://vanleerfoundation.org/urban95/
https://www.childinthecity.org/about-us/
https://globaldesigningcities.org/what-we-do/our-programs/
https://globaldesigningcities.org/what-we-do/our-programs/

Predni odbornici na urbanismus pratelsky k détem,
jako napftiklad Tim Gill, autor knihy Urban
Playground, zdGrazfuji, Ze navrhovani mést pro
déti neni prospésné pouze pro né, ale zlepsuje
celkovou kvalitu Zivota vSech obyvatel. Gill definuje
meésta pratelska k détem jako mista, kde jsou déti
aktivnimi Gcastniky méstského Zivota, jsou
viditelné a mohou volné komunikovat se svym
okolim. Marketta Kytta,

profesorka Gzemniho planovani a odbornice na
prostredi pratelské k détem, rozsifuje tuto definici o
hodnoceni pratelskosti mésta k détem ve dvou
rovinach: svoboda pohybu déti v jejich okoli a jejich

Zakladni prvky mésta
pratelského k détem

Ukazatele relevantni
pro mobilitu

pfistup k riznym prostranstvim nebo prvkdm pro
hru.

Souvislost mezi mobilitou pratelskou k
détem a mésty pratelskymi k détem
Ze stavebnich kamen( mésta pratelského détem
od UNICEF jsme se zaméfrili na tfi vybrané, které
mohou byt pfimo ovlivnény méstem a souviseji s
mobilitou. Podrobny rozpis nastroji a indikatorl
mobility pratelské détem, prevzaty od Tima Gilla, a
jejich souvislost s indikatory naseho zebficku
naleznete nize (Obrazek 4).

Ukazatele vybrané
pro hodnoceni mést

(UNICEF) pratelskou k détem
(Gill)

Bezpeéné a Aktivni mobilita Skolni ulice
spolehlivé K\{alit'a ovzc!uéi Nizké rychlostni

zdravé misto Klidné prostfedi limity

Hrani venku Chranéna

Vzdélani & Zelené plochy o

Ué&eni Dobie udrzované oteviené cyklisticka
prostory infl’astrllktura
Rozvoj

£

Nezavisla mobilita je méstska mobilita
pratelska k détem

Mobilita je klicovym aspektem mést pratelskych k
détem, protoZe tvofi velkou ¢ast kazdodenniho
Zivota déti. To, jak se déti pohybuji po svém okoli
nebo mésté - at uz do Skoly, za volnocasovymi
aktivitami nebo do prirodnich lokalit - ma pfimy
dopad na jejich zdravi, bezpecnost, a dokonce i
Skolni vysledky, jak bylo uvedeno v predchozich
&astech. Z tohoto ddvodu neni mobilita pouze
praktickou zaleZitosti, ale také zakladnim prvkem
pfi utvareni prostredi, ve kterém se déti mohou
rozvijet.

CleancCities

samostatnosti déti

o aigme [

Obrazek 4: Od mésta pfatelského détem k indikadtorim méstské mobility pFatelské détem. Zdroj: Clean Cities

Podle iniciativy EIT Urban Mobility financované EU
jsou ,mésta pratelska k détem takova, kterd jsou
schopna regulovat automobilovy provoz a zaroven
umoznuji détem a obyvatelstvu obecné bezpecny,
udrzitelny a efektivni pohyb". To zahrnuje podporu
rGznych bezpeénych dopravnich moZnosti a
podporu ,nezavislé mobility déti, tedy ,svobody
déti pohybovat se ve svém okoli nebo mésté bez
dozoru dospélych®. Aktivni a nezavisla mobilita déti
je dlleZitou prilezitosti k podpore jejich dusevniho
a télesného vyvoje a pohody.

Vyzkum prokazal souvislost mezi samostatnou
mobilitou déti a fadou pozitivnich vysledkd, jako je
zvysena fyzickd aktivita, socialni kompetence,
Castéjsi hra a prirozené také vétsi samostatnost.
Obrazek 5 dale ilustruje vyznam aktivni a

Détské kresby jejich cesty do Skoly

samostatné mobility pro vnimani prostredi
détmi a ukazuje, ze vozit déti do Skoly autem
nejen snizuje jejich fyzickou aktivitu, ale také
jejich potencialni vnimani okoli.

ODVEZEN DO SKOLY

PESKY DO SKOLY

Obrazek 5: Déti nakreslily cestu do skoly (vpravo: William, 7 let, chodi do skoly pésky; vlevo: Samuel, 7 let,
do skoly ho vozi autem). Zdroj: Marco Hittenmoser/Forschungs- und Dokumentationsstelle Kind und

Umwelt

Bylo zjisténo, ze pohlavi ovliviiuje pohybové vzorce
déti — v primé&ru maji chlapci vétsi samostatnost v
pohybu (napfiklad mohou cestovat sami na delsi
vzdalenosti) v dlsledku rlznych socioekologickych
faktor(, jako je vnimani rizika ze strany rodi¢Q. To se
Eastecné odrazi v tom, ze divky maji v prdméru o
17% méné celkové denni fyzické aktivity nez
chlapci. Pokud jde o jizdu na kole, rozdil mezi
pohlavimi je jesté vétsi - napriklad ve Velké Britanii

Nezavisla mobilita déti: svoboda déti
pohybovat se po svém okoli nebo

meésteé bez dozoru dospélych.

CleancCities

jezdi na kole dvakrat vice chlapct nez divek.

Ramecek 1 shrnuje opatfeni, kterda mohou mésta
prijmout, aby byla mobilita pratelska k détem. To je
konkrétnim zamérenim tohoto zebficku mést,
ktery hodnoti, jak mohou zdsahy v méstské
dopravé vytvorit prostiedi pratelské k détem



https://rethinkingchildhood.com/urban-playground/
https://rethinkingchildhood.com/urban-playground/
https://research.aalto.fi/en/persons/marketta-kytt%C3%A4
https://www.mdpi.com/1660-4601/15/11/2441
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0272494402902434
https://www.mobilservice.ch/admin/data/files/news_section_file/file/1102/der-schulweg-beeinflusst-die-entwicklung-des-kindes.pdf?lm=1418801095
https://www.mobilservice.ch/admin/data/files/news_section_file/file/1102/der-schulweg-beeinflusst-die-entwicklung-des-kindes.pdf?lm=1418801095
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S144024401630144X
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S144024401630144X
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2214367X16301016
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2214367X16301016
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4784873/#%3A~%3Atext%3DGirls%20were%2019%25%20less%20active%2Clower%20participation%20in%20extracurricular%20sport
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4784873/#%3A~%3Atext%3DGirls%20were%2019%25%20less%20active%2Clower%20participation%20in%20extracurricular%20sport
https://www.theguardian.com/society/2025/feb/26/almost-twice-as-many-boys-as-girls-cycle-in-uk-sustrans-report-finds
https://www.eiturbanmobility.eu/start-with-children-initiative-celebrates-child-friendly-cities-in-bratislava/
https://www.eiturbanmobility.eu/start-with-children-initiative-celebrates-child-friendly-cities-in-bratislava/
https://john-adams.co.uk/wp-content/uploads/2007/11/one%20false%20move.pdf

Ramecek 1: Jak mohou mésta vytvorit
podminky pro mobilitu pratelskou k détem?

(Proména) koncepce ulic - prostfednictvim pési zony, snizeni rychlosti, navrhovani
sdilenych prostorli nebo omezeni parkovacich mist

Infrastruktura pro aktivni mobilitu (cyklistika, chiize)

Verejna doprava pfistupna vsem

Chranéné prostiredi kolem skol

Mista k sezeni a herni prvky na ulicich

LepsSi propojeni a pokryti vefejnou dopravou

Ramecek 1. Shrnuti kli¢ovych atributl podporujicich nezévislou mobilitu. Zvyraznéné atributy jsou
zahrnuty v ukazatelich tohoto Zebficku mést.

*Rozmach automobill a planovani
zameéreného na automobily v poslednich
100 az 120 letech je nejvétsim faktorem,
ktery stoji za ztratou svobody déti’

Tim Gill, vyzkumnik a zastance détskych her a mobility

CleancCities

U déti byl zaznamenan
negativni trend v oblasti
nezavislé mobility

Navzdory rostoucimu uznani vyznamu mobility
pratelské k détem nékolik ukazatell naznacuje
znepokojivé trendy, které poukazuji na pokles
kvality a kvantity samostatné a aktivni dopravy
déti. Naptiklad Udaje z prizkumu Active Lives
Survey (2023) ukazuji, ze vice nez polovina déti v
Anglii nesplnuje doporucené Urovné fyzické
aktivity stanovené Svétovou zdravotnickou
organizaci.

Zaroven dlouhodoby vyzkum odhaluje vyrazny

pokles samostatné mobility déti. V roce 1971 mohlo
86 % déti v Anglii a 91 % v Némecku chodit ze Skoly
dom{ samo. Do roku 2010 tento podil klesl na 25 %
v Anglii a 76 % v Némecku. Védci zjistili, ze ,rodice
uvadéli jako hlavni divod pro vyzvedavani déti ze

22
20
18
16
14
12
10
EU27 pramér 2018-2020: 7

Skoly (zékladnich a strednich Skol) strach z
dopravy". Studie ze Sheffieldu zkoumala zmény v
samostatné mobilité u tfi generaci a odhalila jasny
trend dramatického poklesu mobility bez dozoru -
kazda nasledujici generace se mohla pohybovat
méné svobodné a navstévovala méné rozmanita
venkovni mista.

V oblasti bezpecnosti silni¢niho provozu je vsak
patrny pozitivni trend: pocet déti usmrcenych pfi
dopravnich nehodach v EU klesl mezi lety 2013 a
2023 0 28 %, coz je vyraznéjsi pokles nez u celé
populace. Vzhledem k omezenym Gdajdm nelze s
jistotou Fict, zda je to vysledkem ucinnych opatreni,
nebo vyse zminéného poklesu poctu déti chodicich
pésky a jezdicich na kole.

V kazdém piipadé zlstava pocet déti zran&nych
nebo usmrcenych na silnicich v evropskych
méstech neprijatelné vysoky, coz podtrhuje trvalou
potfebu bezpec¢néjsiho a détem pratelstéjsino
prostiedi pro mobilitu.
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Obrazek 6. Polet déti usmrcenych na silnicich na milion déti. Primérny polet za obdobi 2019-2021 nebo
za posledni tfi roky, za které jsou Udaje k dispozici. Zdroj: Evropska rada pro bezpecnost silnicniho provozu

[(1) 2018-2020, (2) 2017-2019, (3) 2018-2019)]
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https://www.sportengland.org/news-and-inspiration/childrens-activity-levels-hold-firm-significant-challenges-remain
https://www.sportengland.org/news-and-inspiration/childrens-activity-levels-hold-firm-significant-challenges-remain
https://eprints.whiterose.ac.uk/id/eprint/94588/1/Woolley%20and%20Griffin%202015%20%20Decreasing#%3A~%3Atext%3Dparent%20by%20their%20peers%2C%20while%2CSpencer%20and%20Blades%2C%202006
https://road-safety.transport.ec.europa.eu/document/download/376719e0-5247-47c3-9dda-5b3affc8699c_en?filename=ERSO-TR-Children-2025.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29732397/
https://etsc.eu/reducing-child-deaths-on-european-roads-pin-flash-43/#%3A~%3Atext%3DImproving%20road%20safety%20for%20children%2Cthe%20correct%20use%20of%20appropriate

Potreba hodnoceni mést z
hlediska mobility pratelské k
détem

Mnoho aspektl kazdodenniho Zivota je pfimo
ovlivnéno rozhodnutimi mést. Jak bylo zdGraznéno
vyse, plati to zejména pro déti, které jsou obzvlasté
citlivé na negativni dopady souc¢asnych modelG
mobility, véetné znecisténi ovzdusi, hladiny hluku a
nebezpedi na silnicich. Vyzkumy vsak ukazuji, ze ,v
oblasti méstské infrastruktury a politiky jsou
specifické potfeby déti a osob, které o né pecuji,
zohledniovany jen zfidka, a pokud ano, pak obvykle
v rdmci sektorl zdravotnictvi nebo $kolstvi®.

Timto vyzkumem poskytuje kampan Clean Cities
prehled zaloZzeny na dlikazech o stavu mobility
pratelské k détem ve 36 hlavnich a velkych
evropskych méstech. Nabidkou robustniho a

Prerozdéleni Vytvoreni
prostoru ve

prospéch lidi a pocet chodcd,

zelené cyklistl a vozi¢kara

podminek pro vétsi

transparentniho srovnani vykonnosti mést
chceme podpofit vzajemné uceni mezi mésty a
urychlit pokrok prosazovanim opatreni, kterd
vedou k rychlym, skalovatelnym a méfitelnym
zlepsenim. Cilem je také pomoci détem, rodindm,
uciteldm a dal$im subjektiim prosadit nezbytné
zmény v jejich méstech,

Hodnoceni vychazi ze dvou predchozich publikaci
Clean Cities: hodnoceni nulové emisni mobility z
roku 2022 a hodnoceni sdilenych dopravnich
moznosti z roku 2023, ¢imzZ dale posiluje nas
zavazek k udrzitelné a inkluzivni méstské mobilité.
Je soucasti naseho Sirsiho poslani budovat
verejnou podporu pro mésta, aby presla od
znedistujicich automobill k aktivni, sdilené a
elektrické mobilité. Toho dosahujeme tim, ze
pomahame méstiim stat se misty zamérenymi na
lidi a Setrnymi ke klimatu tim, Ze prerozdélujeme
prostor ve prospéch lidi a zelené, umoznujeme
vice chlize, jizdy na kole a kolob&Zkach,
zlepsujeme verejnou dopravu a sdilenou mobilitu
a uprednostriujeme elektricka vozidla pred vozidly
se spalovacimi motory (viz obrazek 7).

Zlepseni verejné Uprednostnéni
dopravy a sdilené elektromobill
mobility pred vozidly s
benzinovym nebo
naftovym
pohonem

Obrazek 7: Ctyfi pilite &innosti iniciativy Cistd mésta. Zdroj: Clean Cities

CleancCities

€3 Jak bylo toto hodnoceni

sestaveno?

Tento zebricek byl sestaven na zakladé spoluprace a

transparentniho procesu, ktery je shrnut na Obrazku
* 8.Sbér a analyza dat byly provedeny zakladnim tym

iniciativy Clean Cities za prispéni siteé obCanskych organizaci
z celé Evropy zapojenych do této iniciativy. Tito partneri hrali
klitovou roli pti tvorbé indikatord a kontrole vysledkd.

Pouzita metodika je podrobnéji popsana v prilohach 2 a 3.

Kazda méstska sprava byla vyzvana, aby poskytla
mistni Udaje a zpétnou vazbu k pfipadnym
chybé&jicim nebo nelplnym informacim. Udaje pro
toto hodnoceni poskytlo 34 z 36 mést. U dvou
mést, kterd idaje neposkytla, a u netplnych tdajd
byly misto toho pouzity verejné zdroje.

N
N
o
s
- :
/

L)
\
\s
"

e
| -

Podnéty od mistnich partnerd i zastupcd mést
pomohly zpfesnit vyzkumny pFistup a podlozit
konecna doporuceni. Zavéry a navrhy politiky
uvedené v této zpraveé vypracovala iniciativa
Clean Cities na zakladé dikladné analyzy zjisténi.
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Obrazek 8. PFehled procesu, ktery byl pouZit pro sestaveni Zzebri¢ku. Zdroj: Clean Cities
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https://blogs.lse.ac.uk/europpblog/2025/03/21/what-challenges-do-cities-face-in-creating-better-conditions-for-early-childhood-development/?utm_source=chatgpt.com
https://cleancitiescampaign.org/thank-you-for-sharing/
https://cleancitiescampaign.org/ranking-2022-edition/
https://cleancitiescampaign.org/thank-you-for-sharing/
https://cleancitiescampaign.org/thank-you-for-sharing/
https://cleancitiescampaign.org/our-network/
https://cleancitiescampaign.org/what-we-do/

Vypracovani indikatoru

Vybé&r indikatord se Fidil vy$e uvedenou definici
méstské mobility pratelské k détem. Vybrané
indikatory odrazeji prioritni opatfeni doporucena
Evropskou observatofi bezpecnosti silni¢niho
provozu EU, kterda mohou mésta pfijmout
predevsim za Ucelem zlepSeni podminek pro déti
v méstskych dopravnich systémech. Tyto
indikatory jsou uvedeny v tabulce 2 nize. Opatreni
hodnocend v tomto zebficku mohou také pomoci
resit problémy v oblasti rovnosti, napf. vyssi
Uroven znecisténi ovzdusi v znevyhodnénych
oblastech. Opatfeni, jako jsou Skolni ulice, nizsi
rychlostni limity a bezpec¢néjsi infrastruktura, Ize
zavést v celém mésté (napf. v Parizi a Bruselu),

city-wide (e.g. like in Paris and Brussels),
benefiting all neighbourhoods. coz pfinese
prospéch vsem méstskym cCtvrtim. Kromé toho
bylo zjisténo, Ze pfinosy téchto politik presahuji
ramec jejich bezprostiedni oblasti pouziti.

Ackoli zaméreni na tyto tfi praktické a kvantitativni
ukazatele ma urcitd omezeni, tento pristup
umoznuje jasnou a srovnatelnou analyzu Siroké
Skaly mést. Ukazatele poskytuji cenné informace o
klicovych slozkach mobility pratelské k détem a
slouzi jako pevny zaklad pro identifikaci pokroku,
vyzev a prilezitosti pro dalsi opatreni.

= m Primami
A Relevance pro méstskou mobilitu —— -
Indikator -
pFatelskou k détem Pouzita metrika ,groje dat
Indikator 1: Skolni ulice omezuji viezd motorovych vozidel  Podil Magistraty
Skolni ulice do okoli Skol, alespori v dobé zacatku a konce zakladnich mést

vyucovani. Tato opatfeni jsou prospésna pro Skol s pésimi
déti, protoze snizuji intenzitu automobilového zdénami nebo
provozu, zvysuji bezpecnost silni¢niho provozu docasné
. a zlepsuji kvalitu ovzdusi v bezprostfedni uzavienymi
blizkosti Skol. Pomahaji také vytvaret skolnimi
prijemnéjsi a lidstéjsi prostredi a zvysuji poCet ulicemi

mobilitu
Indikator 2: Zavedeni nebo rozsifeni omezeni rychlosti na  Podil silni¢ni Méstska
Bezpeéna 30 km/h ve méstech pomaha snizovat spotfebu sité s administrativa,
rychlost paliva a hlukové znecisténi. Nizsi rychlosti maximalni Openstreetmap
snizuji pocet a zavaznost dopravnich nehod, rychlosti 30 (zkratka OSM,
¢imz zvysuji bezpecnost na ulicich pro vSechny km/h nebo bezplatna
a podporuji pristup k bezpecnosti silni¢niho méné (20 otevirena

provozu zalozeny na principu bezpec¢ného

déti, které chodi do Skoly a ze skoly pésky nebo
jezdi na kole. Vyuziti skolnich ulic podporuje
vétsina rodi¢l a doporucuje jej také expertni
skupina Evropské komise pro méstskou

mph ve Velké databaze map)

systému. Vyznamné organizace jako Svétova  Britanii)
zdravotnicka organizace (WHO), Organizace

pro hospodarskou spolupraci a rozvoj (OECD) a
Evropska rada pro bezpecnost dopravy (ETSC)
podporuji (vétsi) vyuzivani omezeni rychlosti na

30 km/h v méstskych oblastech. Bezpecnéjsi

rychlost dopravy také zvysuje atraktivitu a

samostatnou mobilitu déti.

dostupnost chiize a jizdy na kole, coz podporuje

Indikator 3: Cyklistické sité by mély byt soudrzné, pfimé, Pomér Méstska
Chranéna pohodIné, atraktivni a bezpecné. RVyzkum chranéné (tj.  administrativa,
cyklisticka nizozemskych odbornikli na bezpeénost silni¢niho fyzicky Evropska
infrastruktura provozu zdUrazfuje vyznam oddéleni cyklistd od oddélené cyklisticka
rychlého motorového provozu pomoci vyhrazenych  bariérou, federace
cyklostezek a bezpecnych kfizovatek, které zvysuji  vyskovym (ECF) /
bezpe&nost zejména zranitelnych G&astnik{ rozdilem Openstreetmap

silni¢niho provozu. Studie ukazuji, Ze cyklisté vSech nebo
vékovych skupin a socidlnich vrstev upfednostiiuji ~ vzdalenosti
fyzické oddéleni od motorového provozu, pficemz od motorové

. déti, zeny a starsi lidé tuto preferenci vyjadfuji jesté dopravy)

\ silnéji. Chranéna cyklisticka infrastruktura je rovnéz cyklistické
vnimana jako vyrazné bezpecnéjsi nez vyznacené infrastruktury
cyklistické pruhy, které se podle nékterych studii k celkové

ukazaly jako nebezpecnéjsi nez zadna infrastruktura délce silni¢ni

sité (v km)

Tabulka 1. Pfehled ukazateld, metrik a zdroji dat. Zdroj: Clean Cities

Dalsi dlleZité aspekty mobility pratelské k détem,
jako je Uroven znecisténi ovzdusi, prostupnost
meést pro pési nebo dostupnost zelenych ploch,
byly prozkoumany béhem vyzkumné faze, ale do
koneé&ného zebfi¢ku nebyly zahrnuty z dtvodu
omezené dostupnosti a kvality Gdajd. Mezi dalsi
ukazatele zkoumané pfi sestavovani tohoto
zebricku patfil podil cest pésky (modal split) a
Uroven toxického znecisténi ovzdusi (rocni
primé&rné koncentrace NO2 u silnic), jakoZ i
dostupnost zelenych ploch. Chiize je kli¢ovou
soucasti nezavislé mobility déti, zatimco NO2 -
pochazejici hlavné ze silni¢niho provozu -
predstavuje pro déti vazné zdravotni riziko. Existuji
také presvéd¢ivé diikazy o prinosech zelenych
ploch pro zdravi déti.

Navzdory jejich vyznamu byly tyto indikatory z
finalniho Zebficku vylougeny z dlivodu omezenych
dostupnych Gdajl. Mésta pouzivaji nejednotné
metody sbé&ru Gdajd o chizi a jejim podilu na
dopravé, coz znemoznuje spolehlivé srovnani.
Studie navic ukazuji, Ze oficialni idaje o NO2
nemusi konzistentné a srovnatelné odrazet
znedi$téna mista v jednotlivych méstech. Udaje o
dostupnosti zelenych ploch jsou k dispozici pouze
na urovni metropolitnich oblasti, nikoli na Grovni
mést. Tyto aspekty zUstavaji zdsadni pro pochopeni
mobility pratelské k détem, a proto jsme provedli
korelacni analyzu (viz nize), kterad ukazuje, ze mésta,

Vybér mést

Tento vyzkum zahrnuje 36 hlavnich a dalSich
vyznamnych mést v celé Evropé. Zebiicek zahrnuje
prifez mést, kterd reprezentuji rizné lokality,
velikosti a pristupy k méstské mobilité. Byla
zahrnuta pouze mésta se spolehlivymi a
dostate¢nymi Udaji (viz nize). Uplny seznam vsech
mést je uveden v priloze 1. Neni-li uvedeno jinak,
kazdé mésto odkazuje na obec stejného nazvu.
Rozhodli jsme se zaméfit na oblast pod spravou
mistnich organl, zejména starostd.

Zdroje dat a jejich kvalita

Aby bylo zajisténo spolehlivé hodnoceni, Clean
Cities zahrnula pouze mésta, pro ktera byly k
dispozici spolehlivé, transparentni a srovnatelné
Udaje na zakladé vysSe uvedenych definovanych
metrik. Kontaktovali jsme kazdé mésto s zadosti o
data a zpétnou vazbu. 34 z 36 mést poskytlo
alespon castecné Udaje. V pripadé potfeby jsme je
doplnili verejné dostupnymi Gdaji od mést, vliadnich
organl, Evropské cyklistické federace a
Openstreetmap. V pfipadech, kdy byly k dispozici
pouze odhady, je to jasné uvedeno. Kvalita (idajd
kazdého mésta byla hodnocena na stupnici od
nizké po vysokou, aby byly zdGrazné&ny potencidini
nejistoty.

ktera dosahuji vysokého celkového skére, maji také

v v

chlize.
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Sbér dat probéhl od prosince 2024 do 7. Unora
2025 s vyuzitim nejaktualnéjsich informaci.
Vyznamné aktualizace byly zahrnuty pouze v
pripadé, Zze mésta nebo partnefi poskytli nové
Udaje do 4. dubna 2025. Novéjsi zmény nebo
aktualizace nebyly zohlednény.

Bodovani a klasifikace

Pro kazdy indikator bylo méstim ptidéleno skére
od 0 (nejhorsi) do 10 (nejlepsi) na zakladé jejich
vykonnosti. Daldi podrobnosti o zplsobu
bodovani a klasifikaci jsou uvedeny v pfiloze 3.

Nejvyssi skore bylo pridéleno méstiim, kterd
splnila nebo prekrocila maximalni hodnotu
stanovenou vyzkumnym tymem s ohledem na
rozlozeni vysledk( a relevantni vyzkum za G¢elem
stanoveni vhodné prahové hodnoty.

Celkové vysledky jsou prezentovany jak v
procentech, tak pomoci Skolniho klasifikacniho
systému, kde A predstavuje nejlepsi vykon a F
nejhorsi. Dalsi podrobnosti o procesu, metodice a
ukazatelich jsou k dispozici v pfilohach.

Sbér dat probéhl od prosince 2024 do

7. Unora 2025 s vyuzitim
nejaktualnéjsich informaci.

CleancCities

Jake jsou hlavni vysledky
acoznamenaji?

Tato kapitola shrnuje vysledky a kliCova zjisténi.
TFi nasledujici tabulky poskytuji pfehled vysledkd a

zebricek 36 evropskych mést zahrnutych do analyzy.
Kazdému méstu bylo také pridéleno celkové hodnoceni,
které odrazi jeho aktualni vykonnost. Podrobné vysledky
jsou k dispozici na webovych strankach Clean Cities.

Indikator 1: Skolni ulice

Udaje z 36 mést poskytuji dosud nejsirsi prehled
o Skolnich ulicich v Evropé a obsahuji cenné
informace o jejich rozsiteni a zdGraziuji rizné
o PET] s v ’ o ’ v ”

zpusoby jejich zavadéni v ruznych mestskych
oblastech. Nase analyza zjistila, ze Skolni ulice se
stale Castéji vyuzivaji jako nastroj k vytvareni
bezpecnéjsiho a zdravéjsiho prostiedi pro déti:

v

Ve 36 hodnocenych méstech bylo
identifikovano témeér 1 000 Skolnich ulic,
pri¢emz 26 mést - vice nez dvé tretiny - zavedlo
alespon jednu.

» Ctyfi predni mésta zavedla $kolni ulice u vice
nez jedné z péti zakladnich $kol, coz svédcio
silném zavazku k mobilité pratelské k détem.

» Deset mést - necela tretina - vSak nezavedlo

zadné, coz poukazuje na nerovnomeérny pokrok

v celé Evropé

Vétsina mést je vsSak zajisSt'uje pouze pro méné
nez 10 % sSkol. Podle iniciativy Clean Cities se
jedna o promarnénou pfilezitost zajistit
bezpecnéjsi a zdravéjsi ulice pro vSechny déti,
nikoli pouze pro vybranou mensSinu. Aby byla
zajisténa rovnost a nedochéazelo k prohlubovani
stavajicich nerovnosti, méla by mésta prekrodit
ramec malych iniciativ a pfijmout celoméstské
programy, které zaruci pfistup k bezpec¢nym
Skolnim trasam ve vSech Ctvrtich.

v

Data také ukazuji, Ze provadéni téchto
opatreni se v jednotlivych zemich a
méstech vyrazné lisi:

CleancCities

» Londyn je s vice nez 500 zavedenymi Skolnimi
ulicemi jednoznaéné na cele, zatimco Pafriz
pFijala nejambiciéznéjsi program, ktery klade
zvlastni dlraz na trvald opatieni.

» Ve méstech s vysokym poctem zavedenych
Skolnich ulic sehrala pFi prosazovani zmén
kli¢ovou roli silna mobilizace rodié¢u, zaka a
uéitelii na mistni arovni. Mésta jako Londyn,
Pafiz, Brusel, ale také Mildn, Turin a Rim
zaznamenala aktivni Ucast a tlak zdola ze strany
mistnich kampani a komunit, coz ¢asto vedlo k
prijeti programQ $kolnich ulic na Grovni
méstskych ¢asti nebo celého mésta.

» Jasnost v pravnich otazkach hrala dulezitou
roli p¥i rozsifovani téchto iniciativ, at uz
prosttednictvim narodnich dopravnich predpist
(napriklad v Rakousku, Belgii, Francii nebo Italii),
nebo pragmatickym vyuZzivanim stavajicich
pravnich opatreni (napfiklad ve Velké Britanii
nebo v némecké spolkové zemi Severni Poryni-
Vestfalsko).

» Trvalé uzavieni pro motorova vozidla zGstava
méné bézné nez uzavieni s casovym
omezenim, pfiéemz existuji zna¢né rozdily
mezi jednotlivymi zemémi: tSpojené kralovstvi a
Belgie se zaméfily na rezimy s ¢asovym
omezenim, zatimco ve Francii je vyssi podil
trvalych opatreni.

» Implementace zistava celkové omezena v
zemich jako Némecko a zemeé stredni a
vychodni Evropy (s nékolika vyjimkami, jako jsou
Kolin nad Rynem, Varsava a Praha), kde dosud
pokrok brzdila pravni nejistota a nedostatek
politické vile.



https://www.paris.fr/pages/57-nouvelles-rues-aux-ecoles-dans-paris-8197

Skolni ulice s trvalym uzavienim pro
motorova vozidla a novym usporadanim

Nasledujicich p&t mést je prikopniky v oblasti
Casové neomezenych Skolnich ulic. Kazdé z nich jiz
zavedlo vice nez 10 trvalych pésich skolnich ulic, ve
v&tsiné pFipadd s kompletni promé&nou koncepce
ulic:

Tabulka 2: Mésta s nejlepSim
prikladem pro motorovou dopravu
trvale uzavienych skolnich ulic

CleanCities

Skolni ulice s trvalym reZimem z&kazu vjezdu pro
motorovou dopravu maji oproti docasnym nékolik
vyhod. Podporuji aktivni dopravu a omezuji
projizdéjici motorova vozidla mimo skolni hodiny.
Maiji také vétsi vliv na zdravi déti a obyvatel, protoze
snizuji znecisténi ovzdusi a hluk v okoli po cely den,
nikoli jen v dobé prijezdu a odjezdu déti ze skoly.

Kromé toho mohou také zlepsit vzhled mistnich
ulic, zejména pokud jsou v rdmci zavedeni pési
zOény prestavény a osazeny zeleni. Timto zplsobem
mohou mésta vytvorit zivé verejné prostory
otevrené celé mistni komunité, vratit ulice k jinym
Gc¢ellim neZ dopravé, poskytnout prostor pro
socialni interakce, zmirnit efekt méstskych
tepelnych ostrov{ a vyresit nedostatek piistupnych
zelenych ploch ve méstech.

Pési zény v okoli skol také ukazuji, jak Ize silni¢ni
prostor prerozdélit pro jiné Ucely nez motorovou
dopravu, a ilustruji mozné cesty k odklonu od
urbanistického planovani zaméreného na
automobily a k zdravéjSim a obyvatelnéjsim
méstdm v Evropé.

Kompletni vysledky jsou uvedeny v tabulce vpravo.

<« Obrazek 9: PESi zona v okoli Skoly Via
Beroldo, Milan. Zdroj: Clean Cities

A Obrazek 10: Pési zéna u sSkoly Monte
Ruggero, Rim. Zdroj: Sergio Gatto

Skolni ulice

o . Podil zakladnich Skol s Pocet Pocet
Pofadi  Mésto Skoliulici  Skolmichulic  zakladnich kol
1 Velky Londyn 26.9% 525 1955
2 Milan 25.9% 37 143
3 Pa¥iz 24.5% 125 510

N

.........................................................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................................

10 Kedah B 17,
MoBolofla 0% A 69
12 Amsterdam gy s 216,
13 5.9% 8 . 135

..........................................................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................................

PO IS oy D B0
27 0.0% 0 172
27 0.0% 0 96

Tabulka 3. Vysledky pro indikétor 1: Skolni ulice. Zdroj: Clean Cities
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Pripadova studie: Program Skolnich ulic v Parizi

Pafiz prokazala silné politické odhodlani a jasnou strategii pro rozsifovani skolnich ulic s
cilem vytvorit do roku 2026 celkem 300 $kolnich ulic. Klicovym aspektem tohoto planu je
zajistit, aby alespon tretina téchto ulic prosla kompletni prestavbou, ktera zahrnuje
opatreni na ozelenéni.

Dosud bylo realizovano vice nez 230 Skolnich ulic, z nichz 125 se nachazi v blizkosti

zakladnich Skol, pficemz 70 z nich disponuje rozsahlou zelenou infrastrukturou, kde v
primé&ru 30% prostoru je vénovano zeleni. Tento pristup nejen zlepduje bezpednost a
kvalitu ovzdusi, ale také celkové zkvalitiiuje méstské prostiedi pro vSechny obyvatele. Na
webovych strankach mésta je k dispozici mapa Skolnich ulic (viz také obrazky nize) a
seznam priklad( dosud realizovanych projektd.

vrv.

Obrazek 11. Priklady skolnich ulic v PaFizi. Zdroj: Mésto Pariz

CleancCities

Pripadova studie: Srde¢ni zény v norskych méstech

V Norsku vcetné hlavniho mésta Osla se ke zlepSeni dopravnich podminek v okoli Skol
pouziva koncept znamy jako ,srdecni zéna" (v norstiné ,Hjertesone"). Ackoli jsou tato
opatreni ¢asto podobna skolnim ulicim nebo dokonce zahrnuji Skolni ulice jako soucast
Sirsiho planu, nezaméruji se primarné na (docasna) omezeni motorové dopravy.

Mésto Oslo definuje srdecni zénu jako
geograficky vymezenou oblast kolem Skoly,
kde je prioritou bezpecnost silni¢niho
provozu arodiCe jsou vybizeni, aby sem
nejezdili autem. Skoly uréuji, jak bude
srde¢ni zona vypadat, na zakladé své
polohy a mistnich problémd. V nékterych
Skolach se za dostatecné povazuje zvyseni
povédomi, zatimco jiné provadéji fyzické
zmény. Tato opatfeni mohou zahrnovat
nové dopravni znaceni, znacky, opatfeni pro
kontrolu rychlosti (napfiklad retardéry) a
zlepdeni chodnikd. Mnoho &kol v Oslu ma
systém dopravni hlidky, v ramci, kterého se
na fizeni dopravy podileji dobrovolnici z fad

rodi¢d nebo jinych dospélych. HJERTESONE
TRYGGERE VEI

Iniciativa byla zahajena na pocatku roku 2010

a od té doby si ziskala znacnou popularitu. V

roce 2024 zavedlo srdecni zonu 352 z vice nez

2 700 &kol v Norsku a odekava se, 7e tento pocet ~ Obrdzek 12. Logo kampané srdecni zony.
e . , ] . Zdroj: Trygg Traffik

po zaclenéni do narodni strategie norskeé viady

pro bezpecnost silni¢niho provozu jesté poroste.

Vyzkumy ukazuji, Ze srdecni zony mohou prispét ke zvysSeni povédomi o bezpecnosti

silni¢niho provozu, coz vede ke snizeni pouzivani automobild a nardstu cyklistiky a chize.

Pro ucely tohoto Zebricku mést identifikovala organizace Clean Cities v Oslu srdecni zény,
které zahrnuji vyse definovana omezeni pro skolni ulice.

CleancCities



https://www.paris.fr/pages/57-nouvelles-rues-aux-ecoles-dans-paris-8197
https://www.paris.fr/pages/57-nouvelles-rues-aux-ecoles-dans-paris-8197
https://www.leparisien.fr/paris-75/rues-pietonnes-et-vegetalisees-contre-places-de-stationnement-decouvrez-la-question-qui-sera-posee-aux-parisiens-10-02-2025-MN37EPVC2FGJHNHHFQXNMFYF34.php
https://tsr.international/TSR/article/view/25739/23065
https://www.oslo.kommune.no/fag-og-utviklingsprosjekter/hjertesone-tryggere-skolevei/#toc-2
https://www.udir.no/in-english/the-education-mirror-2022/compulsory-education2/number-of-pupils-and-schools/
https://www.tryggtrafikk.no/barnehage-og-skole/hjertesone-tryggere-skolevei/til-deg-som-er-i-fau/
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o * Naopak pravni omezeni a proceduralni
Indikator 2: Bezpecna rYCh lost piekazky zda se zpomalily dynamiku v
nékterych méstech. Napriklad v Dansku brani
pokroku nutnost policejniho schvaleni v
Kodani, ale snizeni rychlosti dopravy bylo nyni

Bezpecnéjsi rychlosti

Podil silnicni sité s Silniéni sit' s Celkova délka
Nase analyza rychlostnich limitl v 36 evropskych Poradi Mésto maximalni rychlosti  maximalni rychlosti  silnicni sité (v
méstech odhalila velké rozdily v zavadéni obecného

rychlostniho limitu 30 km/h (20 mil/h), ktery je kli¢ovym

30 km/h nebo méné 30 km/h nebo méneé km)

., e, ) .. schvéleno a bude zavedeno v roce 2025. V 1 Pafiz 88.9% 1,511 1,700
faktorem provytvorer“ bezpecne]s|ch u||cprodet|: Némecku omezuji narodni pFedp|sy ---------------------’-----:------------------------------------ou---------------------------------------------.
» Brusel, PaFiz, Amsterodam, Oslo, Lyon a Bristol schopnost mést samostatné zavadét ,.?.....-...?r‘.‘.s.e.l.s.lfy.t?.g.l?.r:..............-.............?.6.'2 ./l:.........-.........1.’??.2........-.......2.’21.4.1
- téchto Sest mést vynika jako lidfi, s vice nez rychlostni limity 30 km/h. Akoli nedévné ... LY SO UOURUONI.L | SRR -4
80 % silni€ni sité s rychlosti omezenou na 30 zmény daly méstim vétsi svobodu, dynamika 4 Amsterodam 80.0% 2,160 2,700
km/h. Ukazuji, Ceho Ize dosahnout silnou je stale brzdéna byrokratickymi pFekazkami. ' ‘
politickou v@li a sprdvnymi regulac¢nimi rdmci.
» Na opacném konci spektra se nachazi pét Uplné vysledky jsou uvedeny v tabulce nize.
meést, kde je omezena rychlost na 30 km/h na
méné nez 10 % ulic. Jedna se o Lisabon, Kodan, Dlkazy naznaduji, ze omezeni rychlosti na 30 km/h
Rim, Sofii a Marseille. prispiva k plynulejSimu provozu a zkraceni celkové
» Celkové jiz témérF polovina analyzovanych doby jizdy. Plosné omezeni rychlosti na 30 km/h je
mést stanovila rychlost na 30 km/h na alespon povazovano za vyhodnéjsi nez postupné zavadéni
50 % své silniéni sité, coz znamena pokrok v zo6n s omezenim rychlosti na 30 km/h.
oblasti zvySovani bezpecnosti méstské mobility
pro vSechny Ucastniky silni¢niho provozu. Zavedeni standardniho omezeni rychlosti na 30
km/h ve méstech bylo v celoevropské srovnavaci
Vnitrostatni predpisy hraji rozhodujici roli pfi analyze popsano jako opatfeni, kterého nikdo
usnadnovani nebo brzdéni pokroku: nelituje: ,Z&dné z evropskych mést, které snizilo
» Flexibilita mést nebo zavedeni standardni rychlostni limit na 30 km/h, toho nelituje. Omezuje
maximalni rychlosti 30 km/h hraje kli¢ovou to pocet nehod, zvysuje bezpecnost dopravy a
roli pro zlepSovani méstské mobility. motivuje lidi k vyuzivani vefejné dopravy a jizdy na
Naptiklad revize rakouskych pFedpisl o kole, ¢imz se zlepSuje kvalita ovzdusi a snizuje
silniénim provozu umoznila obcim snadnéji hlukové znedisténi." Udaje z Bruselu, ktery v roce
snizit rychlostni limity. Spanélsko (2021) a 2021 zavedl standardni rychlostni limit 30 km/h,
Wales (2023) rovnéz stanovily maximalni potvrzujf, ze prdmeérna rychlost dopravy se snizila a
rychlost 30 km/h (20 mph) jako standardni opatreni vedlo ke snizeni poctu vaznych nehod a
limit v méstskych oblastech. hlukového znecisténi.

Je dllezité poznamenat, Ze ackoli stanoveni

Vv . P 7w ’ PNT] 7w
nizsich limitu je klicovym krokem, jejich ucinnost
zavisi na prosazovani prostrednictvim navrhu ulic,
vzdélavani a kontrol, které zajisti skute¢né snizeni
rychlosti jizdy.

Dukazy naznacuji, Ze omezeni
rychlosti na 30km/h prispiva k
plynulejSimu provozu a zkraceni
celkové doby jizdy.

Tabulka 4. Vysledky pro indikator 2: Bezpecné rychlosti. Zdroj: Clean Cities

* Odhad, ' Nezahrnuje pristav v Antverpach, 2 54,6 % silnic spravovanych obci a 63,3 % silnic v zastavénych oblastech, * Celkovy

pocet zahrnuje pouze silnice s stanovenou maximalni rychlosti, * Nezahrnuje dalnice, 5 Pouze silnice spravované obci

CleancCities CleancCities



https://etsc.eu/spain-switches-most-urban-roads-to-30-km-h-amid-calls-for-action-in-several-eu-member-states/
https://tfw.wales/sites/default/files/2024-09/20mph-national-monitoring-report-to-Apr-2024.pdf
https://www.kk.dk/nyheder/koebenhavn-oeger-sikkerheden-og-saenker-hastigheden
https://byrummonitor.dk/Debat/art7765909/Normalt-har-vi-den-lovgivende-ud%C3%B8vende-og-d%C3%B8mmende-magt.-Nu-har-vi-ogs%C3%A5-f%C3%A5et-den-irriterende
https://www.kk.dk/borger/parkering-trafik-og-veje/trafik-og-veje/koebenhavn-ned-i-fart
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/stvo-novelle-2023-2229430#%3A~%3Atext%3DDie%20neue%20Stra%C3%9Fenverkehrsordnung%20ist%20am%2011.%20Oktober%202024%20in%20Kraft%20getreten.%26text%3DVerkehrsbeh%C3%B6rden%20k%C3%B6nnen%20in%20Zukunft%20leichter%2CSpielpl%C3%A4tze%20und%20viel%20genutzte%20Schulwege
https://www.mdpi.com/2071-1050/16/11/4382
https://www.mdpi.com/2071-1050/16/11/4382
https://www.europeandatajournalism.eu/cp_data_news/none-of-the-european-cities-that-lowered-the-speed-limit-to-30-km-h-regrets-it/
https://mobilite-mobiliteit-brussels.prezly.com/quel-bilan-apres-3-ans-de-ville-30kmh-a-bruxelles

Pripadova studie: Odvazny krok Boloné za bezpecnéjsi ulice

V lednu 2024 se Bolon stala prvnim velkym italskym méstem, které zavedlo na velké ¢asti
své silni¢ni sité rychlostni limit 30 km/h. Iniciativa, kterou vedlo méstské zastupitelstvo a
silné podporil starosta Matteo Lepore, méla za cil snizit poCet Umrti na silnicich, zlepsit
kvalitu ovzdusi a zvysit bezpecnost a obyvatelnost verejnych prostor pro vSechny,
zejména pro déti, seniory, chodce a cyklisty.

Nové omezeni rychlosti se vztahuje na vice nez

60 % vsech silnic spravovanych méstem v

zastavéné oblasti (46 % vSech silnic v obci) a je

soucasti planu “Bologna Citta 30", ktery se

inspiroval podobnymi Uspésnymi iniciativami v

jinych evropskych méstech. Prestoze pocatecni

odpor byl silny, mésto neustoupilo a vytvorilo

prvni ,mésto s omezenim rychlosti na 30 km/h" Obrazek 13: Logo Bologna Citta 30.
v Italii. Zdroj: Comune di Bologna

O rok pozdéji jsou vysledky hodnoceni slibné:

. Pocet dopravnich nehod (-13 %), zranéni (-11 %) a umrti (-49 %) od zavedeni opatreni
poklesl, pficemz pocet Umrti byl o 9 nizsi nez v predchozim roce a poprvé od zacatku
zaznamenavani Udajl nedoslo k Umrti z4dného chodce

Soudasné vzrostl polet jizd na kole, sdileni kol a automobilll a vyuZivani vefejné dopravy
Koncentrace NO2, latky znecistujici ovzdusi, ktera je silné spojena s silni¢ni dopravou, byla

Krok mésta Boloné je plsobivym piikladem vedouci role a politické odvahy pfi
znovuziskavani méstského prostoru a uprednostiiovani lidi pred automobily. Timto
odvaznym krokem se Bolon pfipojila k rostoucimu hnuti evropskych mést, ktera kladou
zdravi a bezpecnost lidi do centra méstské mobility.

CleancCities

Indikator 3: Chranéna
cyklisticka infrastruktura

Jak jiz bylo zminéno vyse, studie ukazuji, ze
cyklisté vsech vékovych skupin a socialnich vrstev
preferuji fyzické oddéleni od silni¢niho provozu,
pricemz déti, Zzeny a starsi lidé tuto preferenci
vyjadruji jesté silnéji. Proto podil chrdnéné
cyklistické infrastruktury na celkové délce silni¢ni
sité poskytuje uzite¢ny prehled o tom, nakolik je
cyklisticka infrastruktura mésta pratelska k détem.
Je vsSak tfeba poznamenat, Ze tento ukazatel
nezohlednuje propojenost sité, kvalitu Feseni ani
to, zda trasy spojuji klicové cile, jako jsou Skoly.

Analyza 36 mést ukazuje, ze chranéné cyklistické

trasy jsou v mnoha méstskych oblastech ojedinélé:

» V praméru tvofi chranéna cyklisticka
infrastruktura pouze 17 % silnicni sité.

» Sedm meést dosahuje vice nez 30 %, zatimco
vice nez dvé tretiny mést maji méné nez 20 %
a vice nez tretina méné nez 10 %.

V praxi to znamena, Ze ve vétsiné mést déti a
rodiny stéle &eli problémdm pti vybéru
bezpecnych a pohodinych tras pro jizdu na kole,
coz omezuje moznosti samostatného a aktivniho
cestovani do skoly nebo do prace.

Dilezity je také typ a kvalita infrastruktury:

» Sdilené stezky pro pési a cyklisty sice nejsou
idealni, ale presto poskytuji ochranu pred
motorovou dopravou, coZ pomaha nékterym
méstim dosahovat relativné dobrych vysledkd.
Tento typ infrastruktury je bézny v zemich jako
Némecko, Polsko a Finsko. Chranéna sit v
Helsinkach, ktera pokryva vice nez 48 % silni¢ni
sité, zahrnuje velky podil sdilenych stezek pro
pési a cyklisty.

» Pafriz a Kodan predstavuji odliSné pristupy:
rychlé zavedeni v Pafizi v poslednich letech
versus dlouhodobé investice v Kodani.

» Mésta jako Amsterodam, Ghent a Antverpy se
mohou nachdzet na nizsich prickach Zebfricku
kv@li omezenému poctu fyzicky oddé&lené
infrastruktury, ale diky silné cyklistické kulture
patfi celkové mezi nejbezpecnéjsi a
nejdostupnéjsi mésta pro cyklisty.

» Naopak mésta jako Bukurest, Sofie a Rim
nemaji témér zadnou chranénou cyklistickou
infrastrukturu.

» Celé Spojené kralovstvi také zaostava, atoi
pres ambicidzni mésta jako Londyn a Bristol,
ktera se potykaji s pfevahou nechranénych
cyklistickych pruhl a nedostatkem politické vdle.

» Vyrazné rozdily mezi mésty s dobrymi a
Spatnymi vysledky v ramci jedné zemé
poukazuji na klicovou roli mistni samospravy,
dlouhodobych investic a vize pfi budovani
bezpecnych cyklistickych siti pratelskych k
détem. Porovnejte napiiklad Bolofiu a Rim nebo
Vratislav a Varsavu.

Chranéna sit Helsinek pokryvajici
vice nez 48% silnicni sité zahrnuje
velkou ¢ast spolecnych stezek pro

CleancCities

pési a cyklisty.



https://bolognacitta30.it/
https://bolognacitta30.it/partecipa/#kit-comunicazione
https://www.comune.bologna.it/notizie/citta30-dati-primo-anno
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/01441647.2016.1200156#d1e267

Chranéna cyklisticka infrastruktura

Celkova délka
silnicni sité (v

Pomeér chranéné Délka chranéné
cyklistickeé infrastruktury - cyklistické
silniéni sit’  infrastruktury (km)

Poradi Maeésto

2 Helsinky 48% 783 1.628
3 Kodan 43% 397 926
4 Mnichov 37% 862 2,333

Celkove vysledky a poznatky

Vysledky zebricku celkové ukazuji velké rozdily ve
vykonnosti mést v oblasti méstské mobility
pratelské k détem. Ze zjisténi vyplyvaji dllezita
ponauceni pro urychleni pokroku v celé Evropé:

>

Nejlepsi vysledky vykazuje Pafiz, ktera dosahla
konzistentné vysokych hodnot ve vSech tfech
indikatorech a celkového skore 79 % (B+), ¢imz se
témér dostala na Uroven znamky A. Je to
predevsim vysledek Usili starostky Hidalgo o
urychleni transformace mésta v uplynulém

» ,»Novi Sampioni“ dosahuji rychlého pokroku.
Mezi vedoucimi mésty jsou nékterd - jako
Amsterodam a Kodan - vSeobecné uznavana
jako dlouhodobi priikopnici progresivni méstské
mobility, ktefi s pfestavbou dopravni
infrastruktury zacali jiz pfed desitkami let. Jina -
jako Pariz, Brusel a Londyn - dosahla
pozoruhodného pokroku teprve v poslednich 10
letech. To dokazuje, Ze vyznamné zmény jsou
mozné v relativné kratkém casovém obdobi.

» Zadné mésto viak nedosahlo klasifikace A (80

desetileti, od zavedeni Skolnich zén a cyklistické
infrastruktury az po zavedeni obecného omezeni
rychlosti na 30 km/h. Na druhém misté se celkové
umistil Amsterodam (63 %, B), nasledovany
Antverpami (62 %, B), Bruselskym hlavnim dosahlo podprimérnych vysledkd a ziskalo
regionem (56 %, C) a Lyonem (53 %, C). klasifikaci E nebo F.

Velky Londyn vede v oblasti Skolnich ulica ziskal ~» Mésta ve stejnych statech dosahla velmi
celkové skore 42 % (C), protoze za méné nez 10 let odlisnych skore, coz zdlrazfiuje kli¢ovou roli
vytvoril vice nez 500 skolnich ulic. PafFiz se mistniho vedeni, vize, dlouhodobého zavazku a

% nebo vice z celkového skére), pricemz
spoleCnym nedostatkem je absence zavedeni
Skolnich ulic v celém mésté. Osm mést,
predevsim v jizni, stfedni a vychodni Evropé,

v

umistila na prvnim misté v oblasti chranéné investic.
cyklistické infrastruktury a rychlostnich limitd,

protoze jiz v roce 2021 zavedla plosné omezeni

rychlosti na 30 km/h.

Pariz vykazuje nejvyraznéjsi
vykonnost, s konzistentné silnymi
vysledky ve vSech trech ukazatelich a

celkovym skore 79 %.

Tabulka 5. Vysledky pro indikator 3: Chranénd cyklisticka infrastruktura. Zdroj: Clean Cities
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https://www.bloomberg.com/news/articles/2022-10-14/how-the-bicycle-conquered-amsterdam
https://bycs.org/lessons-from-a-cycling-city-with-morten-kabell/
https://www.zmescience.com/ecology/green-living/paris-cycling-revolution/#%3A~%3Atext%3DParis%27%20cycling%20revolution%26text%3DHowever%2C%20it%20was%20the%20COVID%2Cwere%20made%20permanent%E2%80%8B%E2%80%8B
https://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/resources/case-studies/brussels-city-30-changing-mobility-model-calmer-city-safe-roads-and-less-noise_en
https://medium.com/vision-zero-cities-journal/londons-cycling-boom-is-about-so-much-more-than-bike-lanes-699d0fb58946

Poradi Meésto Znamka
1 Pafriz 23.7 78.9% B
2 Amsterodam 18.8 62.7% B
3 Antverpy 18.5 61.7% B
4 Bruselsky region 16.7 55.7% C

Tabulka 6. Celkové skore a znamka. Zdroj: Clean Cities

CleancCities

Analyza ko re I ace S kval itou Nize uveden)'l bOdOV)I/ graf (obrézek 14) ukazuje

vztah mezi kvalitou ovzdusi, méfrenou urovni

OVZd U§|, d pOd ﬂem Ch Gze na znecisténi NOz u silnic, a celkovym skore. Slaba

d o) p raVé neg?,tivnf k,orelace (—_0,13v6,) nazn,a(”:uje:, ze méstf:l s
vyssim skdére mobility pratelske k détem maji

Kvalita ovzdusi a podil cest pésky - dva relevantni tendenci mit niz&i Grovné NO2. To je

ukazatele pro hodnoceni méstské mobility pravdépodobné, vzhledem k tomu, Ze opatteni

pratelské k détem - nemohly byt do Zebficku hodnocend v tomto Zebficku mohou mit piimy

zahrnuty z d@vodu nedostatku spolehlivych dat dopad na kvalitu ovzdu$i (viz tabulka 1).

(viz vyse). Analyzovali jsme vsak jejich korelaci s
vysledky zebfi¢ku a zjistili jsme souvislost, ktera
naznacuje, ze nase vybrané ukazatele nepfimo
odrazeji i tyto aspekty.

Cities with a higher overall score have lower levels of NO2 air
pollution
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Obrazek 14. Korelace mezi trovni koncentrace NO2 a celkovym skdre. Zdroj: Clean Cities

Druhy bodovy graf (obrazek 15) porovnava celkoveé Korelace vSak ukazuje, ze pési doprava se v
skére s podilem chlize na celkové dopravé v zebricku nepfimo odrazi, protoze mésta, ktera
daném mésté a ukazuje jasnou pozitivni korelaci dosahuji dobrych vysledkd v ukazatelich
(0,522). To naznacduje, ze mésta s vyssim skoére zahrnutych do zebfic¢ku, maji tendenci mit také
mobility pratelské k détem maji také tendenci mit vyssi podil pési dopravy.

vétsi podil cest pésky. Prestoze prostupnost pro
pési je klicovou sloZzkou mobility pratelské k
détem, nebyla do ZebFi¢ku zahrnuta z ddvodu
nedostatku srovnatelnych Gdajd.

CleancCities



Cities with a higher overall score have a higher modal share of
walking
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Obrdzek 15. Korelace mezi podilem chize na celkové dopravé a celkovym skére. Zdroj: Clean Cities

Korelace ukazuje, Ze chlze se neptimo
odrazi v zebricku, protoze mésta, ktera
dosahuji dobrych vysledkd v ukazatelich
zahrnutych do Zebricku, maji tendenci mit
také vy$si podil chlze.

CleancCities

oo

Zavery

Zavéry této zpravy odhaluji Sirokou skalu
vykonnosti v oblasti méstské mobility pratelské k
détem ve 36 zkoumanych méstech. 28 z 36 mést
ziskalo znamku D nebo lepsi, coZ odpovida alespon
20 % z celkového poctu bodd. Na silné vysledky
dosahly jak tradic¢ni lidfi v oblasti méstské mobility,
jako jsou Amsterdam a Kodan, tak novi Sampioni,
jako jsou Pariz, Brusel, Barcelona a Londyn. Pafiz
vynika jako nejlepsi mésto, které exceluje ve vsech
tfech ukazatelich a témér dosahlo znamky A,
zatimco Londyn vynika jako lidr v oblasti Skolnich
ulic.

Ve 36 méstech analyzovanych iniciativou Clean
Cities bylo zavedeno témér 1 000 Skolnich ulic,
pri¢emz vice nez dvé tretiny mést (26 z 36) maji
alespon jednu. V nejlépe hodnocenych méstech se
Skolni ulice stavaji béznym jevem a vyuziva je kazda
pata zakladni skola. Mnoha z nezbytnych opatreni,
jako jsou Skolni ulice, se tési vysoké podpore
verejnosti, a to i pfes stale polarizovanéjsi debaty o
dopravni politice v celé Evropé.

CleancCities

Zavery a doporuceni
pro politiku

NapFiklad prizkum mezi tisicovkou italskych
kolakt odhalil, Ze 88 % z nich by uvitalo $kolni ulici
pred svou Skolou. Podobné vice nez dvé tretiny (71
%) respondentd reprezentativniho prizkumu
provedeného v péti evropskych méstech - Bruselu,
Barcelong, Pafizi, Londyné a Varsavé — podporuje
zavedeni ¢asovych omezeni dopravy v okoli skol.

Mnoho mést také zavedlo omezeni rychlosti na 30
km/h na velkych Castech své silni¢ni sité, pficemz
Sest mést uplatfiuje nizké rychlostni limity na vice
nez 80 % své silni¢ni sité. Kromé toho se ve velkém
meéritku zavadi chranéna cyklisticka infrastruktura,
pficemz sedm mést poskytuje takovou
infrastrukturu na vice nez 30 % svych silnic. Dobré
vysledky nejsou omezeny na konkrétni region.
Lidry v oblasti mobility pratelské k détem najdeme
po celé Evropé. Zjisténi poukazuji na pozitivni vyvoj
ve stfedni a vychodni Evropé, kde mésta jako
Vratislav, Lublan a VarSava vedou v zavadéni
méstské mobility pratelské k détem. Mezi mésty v
réamci stejnych zemi existuji vyrazné rozdily, coz
podtrhuje vyznam mistnich opatfeni

Lidry v oblasti mobility
pratelské k détem
najdeme po celé Evrope.


https://cleancitiescampaign.org/children-across-europe-demand-action-on-school-streets/
https://cleancitiescampaign.org/wp-content/uploads/2022/10/School-Streets-Survey_w.pdf

DilezZité je, e mnoho z téchto zmén bylo zavedeno
relativné nedavno, coz ukazuje, ze v kratkém
¢asovém obdobi Ize dosahnout vyznamnych
zlepseni. Napfiklad prvni skolni ulice byly zfizeny v
italském Bolzanu v roce 1989, ale jejich Siroké pfijeti
zacalo az v roce 2010 a vyrazné se rozsifilo béhem
pandemie COVID-19. Podobné byla nedavno
zavedena rozsahla omezeni rychlosti na 30 km/h ve
meéstech jako Brusel a Pafiz (2021) a Bologna (2023).
Nékteré zemé, véetné Spanélska (2021) a Walesu
(2023), také stanovily omezeni rychlosti na 30 km/h
jako vychozi moznost v méstskych oblastech.
Zavadéni oddélenych cyklistickych pruhd je v
mnoha evropskych méstech dlouhodobym Usilim,
ale néktera mésta dosahla vyznamného pokroku v
kratkém casovém obdobi. Pafiz, kterd ma v nasem
zebricku nejvyssi podil chranéné cyklistické
infrastruktury, se v uplynulém desetileti proménila
v mésto pratelské k cyklistdm a v rdmci ptiprav na
olympijské hry v roce 2024 nedavno pridala dalSich
60 km novych pruhd.

Jak dokazuji rychlé promény v mnoha prednich
méstech, kazdé mésto mdze vytvorit podminky pro
mobilitu pratelskou k détem. Spolecnym
jmenovatelem prednich mést je politické vedeni.

CleanCities

Doporuceni pro politiku

Na zakladé vysledkd tohoto vyzkumu navrhuje
Clean Cities nasledujici strategicka doporuceni:

Mésta:

» Skolni ulice pro kazdé dité: Zahajit program
Skolnich ulic v celém mésté s cilem vybavit
vSechny skoly do roku 2030 stalymi skolnimi
ulicemi, pricemz prednost budou mit zakladni a
materské Skoly, a v pfipadé potieby pFijmout
docasna opatreni. Omezit provoz motorovych
vozidel v okoli skol a zafizeni péce o déti.

» Dodrzovat pristup ,bezpecného systemu“ k
bezpeénosti silniéniho provozu a pFizpusobit
infrastrukturu dopravnim omezenim s cilem
podporit bezpecnost v celé méstské oblasti:
Holisticky pFistup integruje rzné prvky
dopravniho systému a zohlednuje zranitelnost a

omylnost lidi. Klicové je sniZzeni rychlosti vozidel v

obytnych a centralnich méstskych zénach na 30
km/h, spolu s plany prosazovani predpist s
ro¢nimi cili pro kontroly a dodrzovani dopravnich
predpisu.

» Vytvorite ,zivé étvrti%, které uprednostnuji
bezemisni dopravu. Jednim z hlavnich zpUsobd,
jakym meésta buduji zdravéjsi a bezpecnéjsi
prostredi, je vytvareni ,zivych ctvrti®. V Evropé jiz
35 mést prijalo plany, které vymezuji konkrétni
oblasti vyhradné pro chodce, cyklisty a vozidla s
nulovymi emisemi, ¢imz vytvareji bezpecnéjsi a
obyvatelnéjsi ulice. Tato opatreni — oznacovana
také jako ,zény s nulovymi emisemi® - asto
zacinaji regulaci nakladni dopravy a jiz byla
zavedena v 16 nizozemskych méstech.

» PFijméte nové paradigma: Prezkoumejte
politiky mobility a Uzemniho planovani z
hlediska vstFicnosti vici détem. Zapojte déti a
rodiny do planovani a rozhodovani, napriklad
prosttednictvim workshopl ve $kolach.

» Sledovani a hodnoceni dopadii: Opatreni a
intervence by mély prokazat svij dopad. To je
nezbytné pro provadéni oprav a zlepseni,
komunikaci, zajisténi spravedInosti a
transparentnosti. Sledovani a hodnoceni jsou
nezbytnou soudasti osvédéenych postupd.

Viady jednotlivych statu:

» PFizpusobit vnitrostatni pravni predpisy tak, aby

» Vytvorit narodni pokyny pro mobilitu pratelskou k
détem: Vypracovat komplexni politiky, které stanovi

posilily pravomoci mést: Mésta by méla mit
pravomoc prijimat dopravni predpisy, které jsou
vhodné pro mistni podminky, jako jsou Skolni ulice
nebo nizsi rychlostni limity. Tam, kde tomu tak v
soucasné dobé neni, by mély byt pravni predpisy
zménény tak, aby tato pravomoc byla méstim
udélena, nebo by méla byt stanovena ambiciézni
vnitrostatni pravidla.

normy a osvédcené postupy pro vytvareni
bezpecného méstského prostiedi pro déti.

Evropska unie:

>

Podpora zavadéni bezpecné infrastruktury pro
déti: Revidovana smérnice o fizeni bezpecénosti
silni¢ni infrastruktury uklada Evropské komisi
povinnost vydat pokyny pro navrhovani
»shovivavych silnic« (silnice navrzené tak, aby
zmirfiovaly ndsledky chyb fidi¢d a snizovaly
dopady nehod), »intuitivnich silnic« (silnice, které
intuitivné vedou fidic¢e k bezpe¢nému chovani) a
»pozadavkl na kvalitu navrhu silnic pro ochranu
chodcl a cyklistli«. Tyto pokyny by mély
zahrnovat také doporuceni pro Skolni ulice a
chranéné cyklistické pruhy.

Vyzvat ¢lenské staty, aby prijaly nizSi
rychlostni limity: VyuZit vSechny dostupné
nastroje, jako je doporuceni Evropské komise, k
prosazeni ptijeti rychlostnich limitd 30 km/h na
méstskych komunikacich.

Pomoc élenskym statim pfi vyuzivani
strukturalnich fondu na investice do bezpeéné
a zdravé méstské mobility: Zahrnout do
strukturalnich fondd EU zvlastni rozpoctové
polozky na podporu ¢lenskych statl pfi
financovani projektd méstské mobility, zejména
rozvoje bezpecné a kvalitni infrastruktury.

Lepsi data pro lepsi rozhodnuti: Zavést

CleancCities

the new Ambient Air Quality Directive (AAQD)
as planned by 2030 to ensure more reliable and
consistent air quality data across all cities. Revise
the EU’s Urban Mobility Indicators (UMI) in line
with the recommendations of the EU’s Expert
Group on Urban Mobility to include robust and
comparable data on the number of trips and
distance travelled per mode of transport, as well
as the number of persons fatally or seriously
injured in road crashes by age category and
vehicle type.

Nad ramec tohoto zebricku:
opatieni a zdroje pro méstskou
mobilitu pratelskou k détem

>

Ulice pro déti: kampan Clean Cities za zvyseni
poctu skolnich ulic v celé Evropé, zahajena v
roce 2022.

Pomozte nam najit Skolni ulice:
Crowdmappingova iniciativa Clean Cities
zameérena na identifikaci a zmapovani vSech
Skolnich ulic v Evropé.

Skolni ulice pro mésta pratelska k détem:
struény prehled dopadt a pFinosl $kolnich ulic,
publikovany organizacemi BYCS a Clean Cities.
Protokol pro monitorovani kvality ovzdusi v
okoli 8kol: jednoducha metoda pro obcany k
monitorovani Grovni NO2 za Ucelem méreni
kvality ovzdusi v okoli skol. Vyvinuto
organizacemi ISGlobal a Clean Cities.

Ulice pro déti: Méstské prostory pro rist déti:
Bezplatny online kurz bISGlobal, ktery zkouma,
jak se ulice mohou proménit v zivé, inkluzivni
prostory, které upfednostnuji bezpecnost a
pohodu déti pred dominanci automobild.

Spole¢nym faktorem
vedoucich meést je politické
vedeni.



https://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/resources/case-studies/school-streets-safe-and-sustainable-school-trips_en
https://etsc.eu/spain-switches-most-urban-roads-to-30-km-h-amid-calls-for-action-in-several-eu-member-states/
https://tfw.wales/sites/default/files/2024-09/20mph-national-monitoring-report-to-Apr-2024.pdf
https://urban-mobility-observatory.transport.ec.europa.eu/resources/case-studies/school-streets-safe-and-sustainable-school-trips_en
https://www.paris.fr/en/pages/all-olympic-venues-to-be-accessible-by-bike-27091
https://road-safety.transport.ec.europa.eu/document/download/7ef71902-930a-428d-a59f-ca89793ef9bd_en?filename=Road_Safety_Thematic_Report_Children_2023.pdf
https://etsc.eu/reducing-serious-injuries-on-european-roads-pin-flash-48/
https://cleancitiescampaign.org/research-list/pioneers/
https://www.opwegnaarzes.nl/bedrijven/waar-komen-de-ze-zones
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02008L0096-20191216
https://transport.ec.europa.eu/document/download/cb890007-af95-46e8-8f9c-1a29c1efefac_en?filename=EGUM_SUMP_subgroup_SUMI_opinion.pdf
https://cleancitiescampaign.org/streetsforkids/
https://cleancitiescampaign.org/findschoolstreets/
https://cleancitiescampaign.org/research-list/school-streets-to-shape-child-friendly-cities/
https://cleancitiescampaign.org/research-list/air-quality-monitoring-protocol/
https://eit-campus.eu/course/urban-mobility/streets-for-kids-urban-spaces-for-children-to-grow

Top 10 evropskych mest pro
mobilitu pratelskou detem

Hodnotili jsme 36 mést z hlediska podpory mobility
pratelské détem - jednoho ze zplsobd, jak zlepsit
meéstsky zivot pro vSechny.

Chranéné Omezeni
cyklostezky rychlosti na
30 km/h
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Kontakty

Barbara Stoll, Director, Clean Cities Campaign
barbara.stoll@cleancitiescampaign.org

Jens Mller, Deputy Director,
jens.mueller@cleancitiescampaign.org

Dalsi informace

Clean Cities je nejvétsi evropska sit organizaci,
jejichz poslanim je ziskat podporu verejnosti pro
prechod mést od znecistujicich automobild k
aktivni, sdilené a elektrické mobilité.
www.cleancitiescampaign.org
info@cleancitiescampaign.org
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https://www.facebook.com/cleancitiesnow/
https://www.linkedin.com/company/clean-cities/
https://www.instagram.com/cleancitiescampaign/
https://x.com/cities_clean
mailto:barbara.stoll@cleancitiescampaign.org
mailto:jens.mueller@cleancitiescampaign.org
http://www.cleancitiescampaign.org/
mailto:info@cleancitiescampaign.org

