Vsechny cesty vedou do....
e Do Santiaga!

Tradi¢né se cesta do Santiaga zacinala z mista Vaseho bydlisté, ale zaleZi to jen na Vas, kolik mate ¢asu
a jak dlouhou trasu hodlate ujet nebo ujit. Nékdo si trasu naplanuje na nékolik let a kazdy rok jde treba
14 dni, nékdo se popoveze bliZ a ujde to celé, za jednu dovolenou. Aby byla poutnicka cesta splnéna
dle pravidel a chcete-li na ni certifikat, je potfeba ujit minimalné poslednich 100km pésky (nebo na
koni), pfipadné ujet 200km na kole, nebo tfeba 100mil na plachetnici a z pfistavu to dojit po svych.
Kazda trasa ma sva krasna mista, zajimavou historii i pamatky. ZalezZi jen na Vas, kterou si vyberete.
Hodné udéld i samotné pocasi.

Znaceni cesty v Galicii Portugalsko ve znameni eukalipt(

Ubytovat se mliZete v ubytovnach pro poutniky anebo si najit svij hotel, pfipadné misto, kde postavite
stan. Prosté je to na Vas. Ja méla stdhnutou aplikaci do telefonu a nechdvala si poradit, kde je nejblizsi
ubytovani, jeho cenu, moZnosti ndkupu atd. V soucasné dobé je aplikaci docela hodné, zaleZi jen na
Vas, kterd Vam bude nejvice vyhovovat nebo prosté pljdete a dojdete tam, , kam Vas nohy donesou®”.

Mezi zajimavé;jsSimi stravovacimi moZnostmi byla moznost slevy na menu pro poutniky, ale jinak vétSina
si nakupovala v mistnich obchodech a vafila (nebo ohfivala jidlo) pfimo v ubytovani. Kuchynky nejsou
vSude a rozhodné ne vSechny maji nadobi k dispozici. Nékdy je na misté jen mikrovinka, nékdy
plnohodnotné vybavena kuchyni. Ja si vzala pro jistotu eSus a ejhle, tam kde se dalo vafit byla vidycky
indukce!

Camino espiritual Camino espiritual




Jedna z véci, kterou jsem tak trochu necekala byla, Ze vétSina cest byla dldZzdéna, nebo asfaltova. Témér
vsichni nato zoufali a 1éCili méné Ci vice rozbéhlé zanéty achilovek. Nékdo zase nepocital, Ze se mu noha
cestou tak rozslapne a fesil stavy od puchyti po slezlé nehty na nohou. Rozhodné je dobré volit Sirokou
obuv a alesponi o dvé Cisla vétsi. A idealné jesté boty do rezervy.

Mezindrodni pratelstvi v Santiagu Porto
Urcité je zajimavé si rozmyslet, zda chcete jit sam/sama nebo s nékym. Jit sdm Vas otevie celému svétu,
poznate hromadu pratel a spoléhate se jen sami na sebe. UZ vystupem z letadla vznikali skupinky lidi
podobnych zajm(, rlizné se rozchazeli a rlzné zase potkavali po cesté. To byla rozhodné jedna
zZ nejzajimavéjsich véci.

Jazykova bariéra vliibec nebyl problém, se vSemi jste nasli cestu, jak se dohovofrit, pokud jste chtéli. Bud'
empaticky, rukama nohama, smési vsech jazykl co umite a neumite. Na prekladac v telefonu nikdy
nedoslo, i kdyZ to byla zajimava zaloha.

Bonusova informace: doporucuji si koupit jednosmérnou jizdenku. Pokud se nékde zdrzite, budete si
chtit cestu protdhnout, zkratit, nebo prosté neodhadnete Uplné presné Cas a Vase sily, tak abyste se
kvuli tomu zbytecné nestresovali.

Poutnické cesty na Iberském poloostrové. Foto: Eva Stérbova




S pranim hezké cesty: BON CAMINO!! Pro spolek Partnerstvi pro méstskou mobilitu vypracovala Eva
Stérbova



