15 strucnych dlikazt

Jaky je vliv pési a cyklistické dopravy na problémy
s dopravni pretizenosti mést?

Uvod
Jak muze pési a cyklisticka doprava pomoci méstiim v boji proti dopravnim zacpam

Mate strach, Ze realizace opatfeni ve prospéch cyklistli a chodcli mize ve vasem mésté
zpusobit jesté vétsi potize s dopravnimi zacpami? Pokud ano, potom je tento material
urceny pravé vam!

Dopravni pretizenost déla tézkou hlavu predevsim mistnim rozhodovacim organlm, jejichz
ukolem je peclivé vybalancovat kvalitu Zivota ve mésté, dopravni bezpecnost, kvalitu ovzdusi
a dalsi oblasti verejného Zivota. Témér polovina evropskych politik( a ufednik( ma obavy

z mozné intenzivnéjsi dopravni pretizenosti kvili opatfenim na podporu pési (41 %) a
cyklistické (48 %) dopravy. Pro ty, kdo patfi do této skupiny, mame mozna prekvapivé dlikazy
o tom, Ze je to pravé naopak — vySe uvedena opatfeni mohou pomoci vase problémy

s dopravnimi zacpami ve méstech omezit.

Strucné feceno, aktivni doprava by méla byt soucdsti feseni, jak zvysit kapacitu méstskych
ulic a plynulost dopravy v nich.

Struéné dukazy projektu FLOW

Co se stane, kdyz jeden dopravni pruh pro motorovou dopravu nahradite cyklopruhem?
Nebo date chodciim vic ¢asu, aby mohli prejit pfes rusnou vozovku? V nékolika méstech
podobna opatreni zavedli, a poté vyhodnotili jejich dopady.

Materidl Stru¢né dakazy projektu FLOW ukazuje, Ze opatreni usnadiujici Zivot cyklistim a
chodclim mohou slouZit i jako ndastroj pro snizeni dopravni pretizenosti. Popisujeme zde
nékteré mozna az prekvapivé ucinky na celkovou efektivitu dopravy. Véfime, Ze 15 stru¢nych
dlkaz vam poml(zZe prestat se bat a zacit hledat inspiraci pro odvazna rozhodnuti. Ukdzeme
vam, jak uvedena opatreni zajisti lepsi podminky ve vasem mésté vsem obyvatelim, nejen
cyklistim a chodclim. A moc vas prosime, dejte nam védét, pokud mate podobné priklady
ke sdileni s ostatnimil
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Strucny dikaz 1
Upraveny verejny prostor zlepSuje podminky pro mobilitu a umoznuje dalsSim 700 lidem
projit kfizovatkou v dobé dopravni Spicky

OPATRENI:

Uprava ¢asti komunikace ve prospéch chodc(i

LOKALITA:

Dublin, Irsko

College Green v Dublinu je jednou z nejprestiznéjsich adres v Irsku, a soucasné jde o velmi
rusnou ulici. Predstavuje problém jak pro ty, kdo jedou na kole nebo autem do prace, tak pro
turisty, ktefi si chtéji (obvykle pésky) prohlédnout hlavni turistickou trasu. V dobé ranni a
odpoledni dopravni Spicky projde nebo projede hlavni krizovatkou celkem 3800 lidi. PGvodni
plan navrhoval uzavfit jedno rameno krizovatky osobni motorové doprave.

V ramci projektu FLOW vsak vznikl model, ktery odhalil, Ze pokud na daném rameni
kriZovatky realizujeme dalsi opatfeni pro chodce — a navic pfresmérujeme vefejnou dopravu —
podminky pro mobilitu budou lepsi a v dobé dopravni $picky mlze kfizovatkou projit jesté
dalSich 700 osob. Novy plan prosel schvalovanim a Upravy budou zahajeny v roce 2018.
Soucasti uprav budou i doplfikova opatfeni v ramci managementu dopravy, jako je pfednost
pro hromadnou dopravu kvili dodrzovani jizdniho Fadu nebo parkovaci management na
vnéjSim okruhu Dublinu.

ZDROIJ:
Dublin City Council — College Green Project 2015.

Strucny dikaz 2

ZUZena vozovka za Ucelem zkraceni vzdalenosti pro pfechdzeni chodcl nezvySuje problémy
s dopravni pretizenosti

OPATRENI:

Zkraceni vzdalenosti pro prechdzeni chodct

LOKALITA:

Lisabon, Portugalsko

Na velmi rusné ulici Alexandre Herculano v centru Lisabonu mésto nechalo zuzit vozovku
kvili zkraceni vzdalenosti, kterou chodci musi urazit pfi prechazeni ulice. Opatfeni byla
navrZena a upravena na dopravnim modelu v rdmci projektu FLOW a jejich ucelem je
umoznit chodclm prechdzet pres ulici bezpecnéji a pohodInéji. Na ptvodni ulici museli
chodci prechazet kfizovatku rychlosti 0,51 m/s. Kratsi vzdalenost po Upravach umoznuje
snizit rychlost na 0,12 m/s. Chodci se citi bezpecnéji (+ 18 %) a nejsou pod takovym tlakem ze
strany Fidi¢l (- 14 %). Uvedené opatieni vedlo i ke zklidnéni dopravy v oblasti, protoze auta
se nyni blizi ke krizovatce pomaleji. A predevsim — v Lisabonu nezaznamenali Zadny narlst
problému s dopravnimi zacpami.

ZDROJ:

Lisbon City Council, Pedestrian Accessibility Plan Team (2017): Estudo da Percepgdo do
Individuo na odificacdo do Espaco Publico: Comportamentos e percepcées de pedes antes e
apos obras de requalificacdo na Rua Alexandre Herculano.



Strucny dikaz 3

Opatteni ve prospéch chodcl snizuji dobu jizdy autobus(i o 40 %

OPATRENI:

Siréi chodniky, upravené €asy na semaforech

LOKALITA:

Strasburk, Francie

Ve Strasburku panovaly obavy, e plany mésta sniZit kapacitu vozovek pro motorovou
dopravu v okoli mostu Pont Kuss ve prospéch chodcl by mohly zpUsobit intenzivni dopravni
zacpy. Realizovana opatreni — rozsiteni chodnikd, ziZzeni vozovky a Uprava ¢asU na svételné
signalizaci - vSak nejen zvysila bezpecnost cyklistd a chodcU, ale jsou pfinosem i pro verejnou
dopravu. Cekaci doba a doba jizdy voz(l vefejné dopravy se zkrétila, v piipadé nékterych
autobusovych linek az 0 40 %. Diky Upravam cCast na semaforech se zkratila i cekaci doba pro
chodce, ktera v minulosti byla delsi nez 60 sekund, a nyni se pohybuje mezi 30 a 60
sekundami.

ZDRO!:

Kretz, Tobias, F. Schubert, F. Reutenauer (2013). Using micro-simulation in the restructuring
of an urban environment in favour of walking. European Transport Conference 2013. PTV
Group, Karlsruhe, Germany & PTV Group, Strasbourg, France.

Strucny diukaz 4

Nové pési zony zkracuji dobu jizdy taxi a autobusli 0 15 %

OPATRENI:

Prerozdéleni prostoru ve prospéch chodcu

LOKALITA:

New York, USA

Svétové prosluld Broadway na newyorském Manhattanu byvala velmi rusnou ulici se
slozitymi kfizovatkami a spoustou chodcq, ktefi pfimo pretékali z chodnikl predevsim v okoli
ikonickych mist Times Square a Herald Square. Mésto se rozhodlo prerozdélit prostor ve
prospéch chodcd, z toho dlivodu byla motorova doprava presmérovana, koncepce kfiZzovatek
byla zjednodusSena a na obou naméstich vznikly pési zény. Pfestoze objem motorové
dopravy vzrostl, v pfipadé taxi a autobust se doba jizdy zkratila az o 15 %. V ramci projektu
byl vytvoren kvalitni prostor uvnitf mésta, vhodny pro setkavani a interakci verejnosti.

vevys

motorové dopravy a 35 % u chodcU.

ZDRO!J:

Department of Transportation (2010): Green Light for Midtown evaluation report. New York
City.

Living Streets (2011): Making the Case for Investment in the Walking Environment: a review
of the evidence, a report for Living Streets by the University of the West of England and
Cavill Associates.



Strucny dukaz 5

Opatreni pro cyklisty redukovala objem automobilové dopravy o 45 % a zrychlila vefejnou
dopravu

OPATRENI:

Uprava infrastruktury a snizeni rychlostnich limitd

LOKALITA:

Kodan, Dansko

V roce 2006 se v Kodani rozhodli pro transformaci pretizené ulice Ngrrebrogade: postupné
doslo k rozsireni chodnikl a cyklostezek, realizaci vyhrazenych pruh( pro autobusovou
dopravu a sniZzeni maximalni povolené rychlosti z 50 na 40 km/h. V celé Ctvrti objem
motorové dopravy nasledné klesl o 45 %, doba jizdy autobusl se sniZila 0 10 % a hlu¢nost o
50 %, oproti tomu pocet cyklistll vzrostl o 10 %. Béhem 33 mésicl se snizil i pocet dopravnich
nehod, o celych 45 %. Vzrostly i komercni prijmy a zaméstnanost, v ulici bylo zalozeno 27
novych firem. Celd ulice tak profituje z vyssi efektivity dodavek. Projekt v ulici Ngrrebrogade
vyrazneé zvysil atraktivitu méstského prostoru, lepsi je i kvalita ovzdusi v misté.

ZDRO!:

ICLEI (2014): The Ngrrebrogade Project: revitalizing a major road corridor for enhanced
public transport and urban life. ICLEI Case Stories: Urban-LEDS Series - No. 01.
Copenhagenize.com (2013): Ngrrebrogade - a

Car-Free(ish) Success.

Strucny duikaz 6

Cyklodalnice zkratila dobu ¢ekani v dopravni zacpé o 3,8 milionti hodin

OPATRENI:

Vystavba rychlych cyklostezek bez ktizovatek

LOKALITA:

Holandsko

Jak vyplyva ze studie, kterou provedla nizozemska konzultaéni firma Goudappel Coffeng,
pokud by Holandsko vybudovalo dalSich 675 km cyklistickych dalnic, doba ¢ekani

v dopravnich zacpdch by se zkratila o 3,8 milion hodin rocné. A pokud by se podafilo zvysit
podil elektrokol, Holandsko by ro¢né usetfilo dalSich 9,4 miliont hodin stravenych jizdou
v autech. Dopravni modely, pouZité v ramci studie, ukazaly pfipadné dopady rozsifeni sité
cyklodalnic na dopravni volbu obyvatel Holandska.

ZDROJ:
Goudappel Coffeng (2011): Cycle freeways - What are the benefits?



Strucny dakaz 7

Cyklisticka dalnice snizi pocet motorovych vozidel na dopravnich komunikacich o 50 000
denné

OPATRENI:

Vybudovani cyklodalnice o délce 101 km v méstské aglomeraci

LOKALITA:

Poruri, Némecko

Podle odhad( studie poptavky po dopravé v husté osidleném némeckém regionu Porufi by
cyklodalnice RS1 mohla mistnim komunikacim denné ulevit od cca 50 000 motorovych
vozidel. Casti rychlostni trasy pro cyklisty Radschnellweg Ruhr jsou stale ve vystavbé.
Kompletni 101 km dlouha trasa predstavuje lakadlo i pro nové cyklisty predevsim svou
bezpecnosti a efektivitou. Tézit z ni budou i fidi¢i motorovych vozidel, protoze by mélo dojit
ke sniZzeni dopravni pretizenosti v regionu. Naklady jsou odhadovany na 180 miliond EUR
(cca 1,8 milion na km). Trasa je tedy z hlediska naklad( vyrazné efektivnéjsi nez projekty
pro motorovou dopravu, jejichZz cena se v Némecku pohybuje primérné kolem 8,24 miliona
EUR na km.

ZDRO!:
Regionalverband Ruhr (2014): Machbarkeitsstudie Radschnellweg Ruhr RS1. Essen: RVR.
World Highways (2010). European highway construction costs evaluated.

Strucny dikaz 8

Systémy bike sharing ulevuji dopravni pretiZzenosti ve méstech v dobé stavebnich praci
OPATRENI:

Zavedeni systému bike sharing (sdilena jizdni kola)

LOKALITA:

Bordeaux, Francie

Bezplatny systém bike sharing spustili v Bordeaux v roce 2000, aby byla v dobé vystavby
novych tramvajovych trati zachovana dobra prijezdnost méstem. Docasny program byl
velmi Uspésny, proto nakonec vznikl trvaly systém se 4000 koly. V dobé, kdy kvali stavebnim
pracim hrozily ve mésté intenzivni dopravni zacpy, lidé volili tu nejpohodInéjsi, nejlevnéjsi a
nejucinnéjsi dopravu. Zatimco pred zahdjenim vystavby byl podil cest autem 64 %, béhem
vystavby podil v centru mésta klesl na 40 %. Pokud by se podil aut udrzel na 64 %,
pretizenost by se projevila mnohem vyraznéji. Podil cyklistické dopravy vzrostl z predchozich
1-2 % na 9 % v centru a 4 % v jinych ¢astech mésta. Vzestup zaznamenala i pési doprava, z 22
% na 24 %, a vefejna doprava z 9 na 10 %.

ZDROJ:
Belhocine, Aurelien (2015): Bicycle policies of Bordeaux Métropole, Master Thesis
SciencesPo Bordeaux



Strucny dakaz 9

Bike sharing pomaha sniZzovat dopravni pretizenost 0 4 %

OPATRENI:

Zavedeni systému bike sharing

LOKALITA:

Washington DC, USA

Studie firmy Hamilton and Wichman prokazala, Ze po zavedeni bike-sharingového systému
Capital Bikeshare ve Washingtonu DC se podafrilo sniZit dopravni pretizenost o 4 %. Podle
odhadu nasledujici studie by rozsireni systému na Uzemi celého mésta pomohlo redukovat
naklady spojené s dopravni kongesci o pfiblizné 57 dolar(i (52 EUR) rocné na jednu osobu
dojizdéjici autem, coz celkové predstavuje ¢astku 182 miliond dolar(i (166 miliont EUR).
Pokles dopravnich kongesci o 4 % také predstavuje roc¢ni prinos cca 1,28 milion( dolart (1,17
miliond EUR) diky nizsSim hladinam emisi. Jak naznacuje vySe uvedena studie, vyssi pocet
uzivatel( bikesharingovych kol je vysledkem pfesunu dojizdéjicich osob z automobilové

k cyklistické dopravé.

ZDROJ:

Hamilton, Timothy, and Casey J. Wichman (2015): Bicycle Infrastructure and Traffic
Congestion: Evidence from DC’s Capital Bikeshare. Discussion paper 15-39. Washington, DC:
RFF.

David Schrank, Bill Eisele, Tim Lomas, and Jim Bak (2015):

Texas A&M Transportation Institute’s 2015 urban mobility scorecard. Technical report, Texas
A&M University.

Strucny dukaz 10

Nové cyklopruhy zkracuji dobu jizdy autem o 35 %

OPATRENI:

New on-road protected bike lanes

Nové vyhrazené cyklopruhy

LOKALITA:

New York, USA

Primérna doba jizdy autem ulici Columbus Avenue od kfiZzovatky s 96. ulici ke kfizovatce se
77. ulici (1,6 km) na Manhattanu byla podle newyorského odboru dopravy 4 a pUl minuty.

V roce 2011 mésto nechalo na ulici vybudovat vyhrazené cyklopruhy pro cyklisty a doba jizdy
na stejném useku klesla na 3 minuty. Ackoliv auta méla na silnici méné prostoru, nezplsobilo
to zadné prodlevy. Naopak, doba jizdy motorovych vozidel klesla o 35 %, prestoze celkovy
objem motorové dopravy zUstal zachovan. Jde vsak o vysledek dikladného a chytrého
dopravniho planovani — v tomto pfipadé jsou to vyhrazené pruhy pro odbocovani, takze
auta, ktera cekaji na odboceni vlevo, neblokuji cyklisty v cyklopruhu, a ridi¢i mohou dobre
vidét cyklisty vedle sebe.

ZDROJ:
Peters, Adele (2014): New York City's Protected Bike Lanes Have Actually Sped Up Its Car
Traffic, Fast Company.



Strucny dikaz 11

Diky nové zoné bez aut je v centru mésta o0 30 % méné aut

OPATRENI:

Nova pési zona

LOKALITA:

Pafiz, Francie

Park Rives de Seine je novou osmihektarovou zénou v centru Patize, kam nemaji auta vjezd
povolen. Je to volnocasovy prostor pro cyklisty a chodce, ktery patfi do Svétového dédictvi
UNESCO. Az donedavna $lo o rychlostni komunikaci s velmi hustym provozem, ktera se tahla
podél Seiny. PUl roku poté, co nabrezi proslo Upravami do podoby pési zény, pocet aut

v centru Parize klesl 0 28,8 % (1349 aut). Fenomén ,,postupného vymizeni dopravy” Ize
vysveétlit tzv. Braessovym paradoxem, podle kterého Uplné odstranéni pretizenych tras
pomaha sniZzovat objem dopravy, protoZe jednotlivci postupné zacnou ménit své trasy, sv(j
harmonogram, frekvenci cestovani nebo zpUlsob dopravy.

ZDROJ:
City of Paris (2017): Moins de véhicules et moins de pollution depuis la piétonnisation de la
rive droite.

Strucny dikaz 12

Omezeni vjezdu motorovych vozidel sniZilo pocet jizd v méstské ¢asti o 10 000 denné

OPATRENI:

Omezeni vjezdu motorovych vozidel a dopravni uzavirky
LOKALITA:

Londyn, Velka Britanie

V londynské ¢tvrti Walthamstow zavedli program Malé Holandsko s cilem omezit motorovou
dopravu v rezidencnich oblastech. Soucasti Usili o vytvoreni cyklistické infrastruktury na
urovni Holandska je uzdvéra vybranych mistnich komunikaci pro motorova vozidla. Opatreni
ma vést k tomu, Ze se pro mistni obyvatele stane jizdni kolo zakladnim dopravnim
prostfedkem. Na zdejSich hlavnich silnicich byly vytvoreny vyhrazené pruhy pro cyklisty. Cela
oblast je tak pro cyklisty pohodInéji prlijezdna a neni ,rozfezana” na kousky proudy
jedoucich aut. Prizkumy ukazuji, Ze provoz na 12 hlavnich silnicich klesl o 56 %, coz
predstavuje pokles o 10 000 jizd denné. Zatimco na dvou silnicich, které lemuji hranice dané
oblasti, doslo k mirnému navyseni provozu, celkové od zahajeni programu objem dopravy
klesl o 16 %.

ZDROJ:
Ross Lydall (2016): ‘Mini Holland’ scheme in Walthamstow hailed as major success as traffic
falls by half. Evening Standard.



Strucny dikaz 13

Jeden milion kazdodennich cest bychom zvladli ujit pésky za méné nez 10 minut

LOKALITA:

Londyn, Velka Britanie

Nedavna analyza dat z dopravniho prizkumu ukdzala, Ze témér 2,4 milion( cest, pro které si
obyvatelé Londyna voli motorovou dopravu (auto, motorku, taxi nebo hromadnou dopravu),
by mohli zvladnout pésky. A 40 % téchto cest by vétsiné lidi nezabralo vic nez 10 minut.
Podle prazkumu by lidé mohli pouZit pési dopravu v pfipadé dalSich 1,2 milionu cest.
Abychom dosahli téchto vysledk(, bude samoziejmé nutné investovat do infrastruktury pro
chodce. DulezZity je vSak obrovsky potencidl snizovani poctu cest motorovou dopravou (a
tedy i snizovani dopravni pretizenosti ve mésté), ktery prlzkum jasné ukazal.

ZDROJ:
Transport for London (2017): Analysis of Walking Potential.

Strucny dikaz 14

6,47 miliond kazdodennich cest motorovou dopravou bychom zvladli ujet na kole za méné
nez 20 minut

LOKALITA:

Londyn, Velka Britanie

Analyza potencidlu cyklistické dopravy v Londyné pro rok 2017 odhalila, Ze z celkového poctu
13 milionu cest, které ptipadaji na motorovou dopravu, by 8,17 miliont (62 %) mohli lidé
zvladnout na jizdnim kole, a to v celé jejich délce. Navic — 6,47 milion(i z téchto cyklistickych
cest by v ptipadé vétsiny lidi netrvalo déle nez 20 minut. Téchto 6,47 milion( cest zahrnuje i
2,4 miliony, které by lidé mohli jit pésky a které jsou zminény v predchozim bodu. Vic nez
polovina cest je kratSi nez 3 km, i pfesto lidé v soucasnosti voli automobil. Pokud bychom
tento potencidl pési a cyklistické dopravy dokazali vyuZit naplno, vyrazné by to pomohlo
snizit problémy s dopravnimi zacpami, a rovnéz s emisemi, v celé dopravni siti mésta.

ZDRO!J:
Transport for London (2017): Analysis of Cycling Potential.

Strucny dikaz 15

Program Skolni ulice snizuje poéet aut v dobé dopravni $pi¢ky o 4000

OPATRENI:

Omezeni vjezdu motorové dopravy (pési zény, zény s omezenou motorovou dopravou)
LOKALITA:

Bolzano, Italie

Iniciativa Skolni ulice byla v italském Bolzanu spusténa v roce 1986. Jejim cilem bylo zvysit
dopravni bezpecnost a samostatnost déti, které navstévuji zdejsi zakladni skoly. V ramci
programu je ¢asové omezeny (napf. na 15 minut) vjezd motorovych vozidel do konkrétnich
ulic v okoli Skol v dobé prichodu a odchodu déti. Opatreni efektivné brani rodi¢im vylozit
déti z auta a pak je zase vyzvednout pfimo u brany Skoly. V Bolzanu Zije asi 6000 déti Skolou



povinnych. Jinak nez autem se do sSkoly a ze Skoly dopravuji v 80 % pfipad(. Pro ilustraci —
pokud by do Skoly jezdilo autem vSech 6000 déti, znamenalo by to dalSich nejméné 4800
cest autem v dobé dopravni Spicky. To se rovna 8 % z celkového denniho objemu motorové

dopravy.

ZDROJ:
Transport Learning (2012): D6.1. — Materials for the site visits in Graz (AT) and Bolzano (IT).

Comune di Bolzano (2009): Piano Urbano Della Mobilita 2020 Mobilitdtsplan.



