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Na kole v zimé — stejné problémy rok co rok
20.12. 2016
Zima ptichdzi — alesponi na severni polokouli. V tomto chladném obdobi se cyklisté potykaji s

obtizemi jako pfitmi, snih, kluzké cesty. Znamena to ale automaticky, zZe proto jezdi na kole min
nebo Ze jizda neni bezpecna? Jaka opatieni mohou cyklistickou dopravu v zimé podpoftit?

Obr. 1: Krasna chumelenice (Colville-Andersen 2009, CC BY-NC-ND 2.0)

My se snazime najit hlavni rizika, kterym musi cyklisté v zim¢ Celit, a také navrhujeme mozna
feSeni jak pro cyklisty samotné, tak pro osoby odpovédné za planovani. Jizda na kole je koneckoncti
prospésna a zabavna celorocné.

Obr. 2: Odpoledni provoz v Kodani (Colville-Andersen 2010, CC BY-NC-ND 2.0)

Problémy

Béhem zimy cyklista narazi na rizné problémy. Snih, mraz a dést’ mohou povrch komunikace
proménit v klouzacku. Cyklostezky totiz byvaji o 1 az 2 stupné chladnéjsi nez zbytek silnice, takze
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potize kvili teplotdm pod bodem mrazu trapi cyklisty diive a del$i dobu neZ fidi¢e motorovych
vozidel (Albles 2015).
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Obr. 3: Srovnani teploty povrchu cyklostezky a silnice (Alblas 2015)

Co se odklizeni sn¢hu tyce, obce ho na cyklostezkach bud’ neodklizeji viibec, nebo ne tak dikladné
a v€as jako na silnicich. Hromady snéhu blokuji jak cyklostezky, tak okraje vozovky, coz nuti
cyklisty k spole¢né jizd¢ s auty, v jejich jizdnim pruhu a za riskantnich podminek. Ackoliv je sdileni
silnice obecné vitanou praxi, za téchto podminek ziejmé fidici cyklisty na silnici necekaji.



Obr. 4: Cyklostezka zapadand snéhem (Gilliland 2010, CC BY-NC 2.0)



Obr. 5: Neptilis lakava cykostezka v New Yorku (Vance 2014, CC-BY 2.0)

Dal8im z&sadnim problémem je sniZend viditelnost cyklisti kvili delsi ¢asti dne bez slune¢niho
svitu. Je dokazano, ze riziko dopravni nehody je nejvyssi ve tmé nebo za ranniho Sera (Reurings,
2010). Pii Spatné viditelnosti 1ze uplatnit jednoduché pravidlo: ¢im vic lidi jede na kole, tim snazsi
je zaznamenat kazdého jednotlivce. Vzhledem k tomu, Ze v zim¢ jezdi mnohem min cyklistu, je

jejich viditelnost nadéle snizovéana (Jacobsen, 2003; Fyhri & Bjernskau, 2012).

Pokud ale klasicky zimni scénaf pozménime, jaké to bude mit dopady? Podivejme se na n€kolik
mest i na dalsi dikazy.

Ptipadova studie z Rostocku (Némecko)

Severonémecké mésto Rostock se v poslednich letech rozhodlo pro instalaci nékolika piistrojii pro
pocitani cyklistli. Obrazek 6 zobrazuje vysledky ze ¢tyt takovych stanic, které trvale monitorovaly
pocty cyklisti v poslednich péti letech.
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Obr. 6: Celkovy objem cyklistii a povétrnostni podminky v Rostocku v letech 2012-2014 (Stadt Rostock 2015)

Z grafu je zfejmé nasledujici: jizda na kole podléhé sezénnim zméndm. Velmi studena zima na
prelomu let 2012/2013 vyrazné snizila pocet cyklistli ve srovnani s pomé&rné mirnou zimou
2013/2014. Po chladném a ¢aste¢né i destivém obdobi v prosinci 2012 az bfeznu 2013 nasledovalo
znacn¢ vlhké jaro. Jarni prazdniny v dubnu 2013 prob¢ehly za podobnych povétrnostnich podminek
jako btfezen 2014. V obou piipadech vzrostla priimérna teplota z 0°C na témét 10°C. Niz§i pocty
cyklistii byly zaznamenany i béhem destivého podzimu 2013. Pocet cyklistli na vSech ¢tyiech
stanicich celkem mezi roky 2013 a 2014 vzrostl o 13 %.

Ziskané udaje nam ale také ukazuji, ze pomérn¢ vyznamny podil cyklistii na kole jezdi i navzdory
chladnému pocasi. Na obrazku 7 vidime, Ze celkovy objem cyklisti klesa asi o 50 % - tedy
priblizné€ 50 % vSech cest 1idé na kole podniknou nezavisle na tom, jaké pocasi zrovna panuje.

Zavérem tedy mizeme konstatovat, ze poCty cyklistl skutecné zaviseji na pocasi a rocni dobg, je
vSak nadéjné, ze cyklistickd doprava rozhodné v zimnich mésicich nestagnuje uplné.
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Obr. 7: Mesicni odchylky od priumeéru (Stadt Rostock 2015)



Dalsi mésta a diikazy

Podobny obrazek ndm nabizi i dal$i némecké mésto Kolin (viz obrazek 8). V Koliné probihal sbér
dat o poctech cyklistli také po dobu nékolika let, nyni jsou data k dispozici i pro Sirokou vetejnost.
Mrazivé zimy z let 2009/2010 a 2010/2011 se odraZeji na vyrazné niz$im poctu cyklistii. Naproti
tomu béhem mirného pocasi na pielomu let 2011/2012 nejenze mnohem vic lidi jezdilo na kole i v
listopadu a prosinci, ale i béhem jarnich prazdnin byl jejich pocet velmi vysoky.

Uzkou vazbu mezi venkovnimi teplotami a jizdou na kole potvrzuje i obrazek 9. Graf vlevo ukazuje
derivaci objemu cyklodopravy pfi rozdilnych teplotach, které panovaly ve tfech méstech: Kolin¢
(¢ervend), Rostocku (modrd) a americkém Portlandu (zelend). Linedrni vztah se projevuje i ve
velmi vysokém korelacnim koeficientu R2 z 0,91.

.......

Obr. 8: Objem cyklodopravy a povetrnostni podminky v Koliné (viastni zakresleni podle udajii, které poskytuje
meésto Kolin)
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Obr. 9: Derivace objemu cyklodopravy z primeéru, v zavislosti na teploté a srazkach (viastni zakresleni podle
udajii, které poskytuji mésta Kolin, Rostock a Portland)

Na druhou stranu srazky nemaji tak zfejmou vazbu na objem cyklodopravy. Zatimco v grafu vpravo
muzeme sledovat, ze obecnd tendence béhem zvlast’ destivych mésicti je jezdit na kole méné,
korelacni koeficient R2 dosahuje jen hodnoty -0,22.



Bhat a Stinson (2004) ptedstavili komplexni studii zaméfenou na jednotlivé faktory ovlivitujici
miru cyklodopravy. Studovanou skupinu rozdélili podle prevladajiciho klimatu. Ro¢ni obdobi a
pocasi se totiz v kontextu této studie ukazalo jako klicovy faktor. Studie ukazuje, Ze ¢im vétsi jsou
rozdily v teplotach mezi jednotlivymi ro¢nimi obdobimi, tim méné lidi jezdi na kole v zim¢. To
znamena, ze relativné studené oblasti mohou 1 pfes zimu udrzet vyssi podil cyklisti, pokud je
teplotni rozdil nizky.

Dalsim obecnym poznatkem je skutecnost, Ze v zemich s celkoveé vyssim podilem cyklistt klesa
jejich podil béhem zimy méné. Diivodem miize byt obecné zvySené vnimani bezpecnosti. Roli ale
hraji i1 dalsi faktory: Na obrazku 10 vidime piiklady modalnich podila v riiznych méstech a statech,
v ¢ele s Kodani a Holandskem. Z toho vyplyva, ze kvalitni infrastruktura a fadné a v¢asné odklizeni
sn¢hu z cyklostezek patii mezi zasadni opatieni podporujici cyklodopravu v zimnim obdobi. To
samoziejmé klade velkou zodpovédnost do rukou obce.

Cycle modal share  Winter cycling

Copenhagen, Denmark 30% 80%
Netherlands 25% 85%
Graz, Austria 16% 50-60%
Vienna, Austria 5% 23%
Finland and Sweden over 20% 30-50%

Obr. 10: Celkovy podil cyklodopravy a podil cyklistii v zimnim obdobi (EPOMM 2014)

Vyuzijte potencial naplno!

Opatieni, kterd pomohou vyfesit problémy cyklodopravy v zimé, je nékolik. Obce by mé¢ly na
mozné potiZze myslet pfedem a fesit je v predstihu. Pomoci jednoduchych trik v§ak mohou zvysit
svou bezpecnost i1 pfimo sami cyklisté.

Doporuceni pro...

Osoby odpovédné za planovani a rozhodovaci procesy

Komplexni strategie cyklistické dopravy v zimé zacina uz s vystavbou infrastruktury. Vyhnéte se
instalaci prvku, které v zim& mohou tvotit prekazky, napt. patniky, prilis iizké zatacky a prilis
vysoké obrubniky. Ujistéte se, Ze infrastruktura neni poskozend, ptipadné nechte opravit vymoly a
jiné zavady na povrchu komunikace jest¢ pied ptichodem zimy.

Velmi dulezitym aspektem je odklizeni cyklostezky, které by mélo byt prednostni jiz v ¢asovém
harmonogramu (ptiklady: Orebrd, Copenhagen, Oulu). Zajist&te prijezdnost cyklostezek pro
pouliéni zametace a investujte do specidlnich stroji na odklizeni sn€hu, které jsou ur€eny ptimo pro
cyklostezky. Vhodna koncepce ulice poc€ité i1 s prostorem pro odklizeny snih, jak nam ukazuje
porovnani Toronta a Montrealu v nasledujici prezentaci.

Nektera mésta jako napiiklad holandsky Zoetermeer maji dobrou zkuSenost s tzv. zimni a no¢ni
cyklistickou siti. Stezky, které jsou soucasti takové sité, jsou odklizeny jako prvni, a kromé toho
jsou i jasné osvétleny. Vytceni takove sité, nejlépe v kombinaci s jeji propagaci napt. ve formée
planovace tras, pomuze uplatnit omezené zdroje chytrym zpiisobem a podpofit zkusenosti cyklistl s
Jizdou na kole v zim¢.



Montreal

Obr. 11: Design ulice a umisténi odklizeného snehu (Komorowski 2015)
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Obr. 12: Prednostni odklizeni snéhu na cyklopruhu v Amsterodamu (Kunst 2010, CC BY-ND 2.0)

Pokud se chcete posunout na vyssi troven, vemte si ptiklad z Holandska, kde maji vyhtivané
stezky. Tzv. asfaltové kolektory skladuji pod zemi teplo béhem Iéta a stezku vyhtivaji na principu
geotermalni energie. Naklady jsou odhadem 20 — 40 000 euro na kilometr.

Muzete rovnéz vyuzit cyklisty jako reportéry, kteti odhaluji stav drzby stezek. Ve finském
Tampere probihal projekt, v jehoz rdmci cyklisté informovali o situaci s odklizenim sn¢hu pies
socialni média. Projekt mél kladné ohlasy i vysledky (Koistinen 2015).



Propagace prostiednictvim soutézi a kampani, véetn¢ informovani o vhodném obleceni a
viditelnosti, jsou idealnim zptisobem, jak zvysit informovanost vetejnosti. Rozdavejte zimni vybavu
jako zimni plasté na kola, osvétleni a odrazky. Predevsim se vSak ujistéte, ze ohledné infrastruktury
jste udélali maximum.

A pro cyklisty

Obr. 13: Odklizeni snéhu na cyklostezce ve Washingtonu D.C. (DDOT 2011, CC BY-NC 2011)

Zaprvé: nemusite kupovat drahé vybaveni, abyste mohli jezdit na kole i v zim¢. Nicméné par uprav
pro drsnéjsi podminky ptece jen doporucujeme. Pfedevsim jde o zvySenou udrzbu jizdniho kola:
pravidelné promazavat fetez a kontrolovat brzdy. Sedlo si snizte tak, abyste dosédhli nohama na zem.
Snizeny tlak v pneumatikach a jejich vhodny profil zvySuji pfilnavost k povrchu komunikace.
Dostatecné osvétleni se stalym svétlem zlepsuje vasi viditelnost.

Pocasi ptizplsobujte i vase jednani. Jezdéte s jistotou, ale bezpecné. Reakéni doba tidica se
pravdépodobné zvysila, takze se pohybujte jednoznaénym zplsobem. Pokud neni odklizena
cyklostezka, jed’te uprostied jizdniho pruhu na silnici.

vvvvvv

odklizeni sné¢hu. Méte stejnd ordva jako kazdy ucastnik dopravy.

Event
The 5th edition of Winter Cycling Congress will be held from 8th -10thFebruary 2017 in Montreal,
Canada. Find out more here: http://www.velo.qc.ca/wcc/?lang=en

Read about the last Winter Cycling Congress in 2016 in Minneapolis-St. Paul, U.S.
here: http://wintercyclingcongress2016.org
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Resources:
. Discover more on cycling on: http://sutp.org/en/resources/publications-by-topic/walking-and-cycling.html
. Learn more about cycling: http://capsut.org/?s=cycling
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