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10 PRINCIPU PRO UDRZITELNOU
DOPRAVU VE MESTE

ING. JAROSLAV MARTINEK
FAKULTA DOPRAVNI CVUT V PRAZE
JEDNATEL ASOCIACE MEST PRO CYKLISTY



10 PRINCIPOV PRE UDRZATELNU DOPRAVU V MESTE

UCENI TECHNICKE
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1. Planujte mésta s hustsi zastavbou, vyhovujici lidskému méritku

Podporujte projekly, ktoré zaistia cenove
dostupné byvanie v centre mesta Integrujte rozvoj miest a dopravy
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1. Planujte mésta s hustsi zastavbou, vyhovuijici lidskému meritku
http://dobramesta.cz/lipsko

Podporujte projekty, které zajisti cenové
dostupné bydleni v centru mésta

Attraktives Wohnumfeld und kompakte VC®
Siedlungen fordern das Gehen

In Stadten wird mehr zu FuB gegangen Wie kommen Menschen zum Bahnhof? ~<@" Bereitschaft zum Gehen im

Zamerte se na integraci rozvoje méstaa i x IR |
"' 2 iy

Uprednostnéte lidské meéritko

dopravy
Mensi mestska zastavba
Budujte viceucelové méstské Ctvrti
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Zklidnéte dopravu
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Bydleni bez aut

Budujte dil¢i méstska centra



http://mesto.dobramesta.cz/lipsko

1. Planujte mésta s hustsi zastavbou, vyhovuijici lidskému meritku
Vlastnictvi auta — hlavni determinant nasi dopravy

<18 years 18 <65 years 264 years 11991 .
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Source: TU Dresden/vip: Survey ‘Mobility in German towns — SrV 1991 - 2008’ (www.tu-
dresden.de/srv)
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1. Planujte mésta s hustsi zastavbou, vyhovuijici lidskému meritku

Priklad: Vlastnictvi automobilu ve stavajicich a planovanych Castech (Dietenbach)
v némeckém Freiburgu

Burgerdialog zur Entwicklung eines neuen Stadtteils Freiburg$
1. Informafionsveranstaltung: Zukuni des Wohnens in Freiburg - ein neusr Stadtedl enmtsteht e cau

Degree of motorization in districts of Freiburg

with 2.3 persons per
household
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2. Mésta rozvijejte s ohledem na prepravu

Navrhujte vysoko hustotu obytnej

Egaarlultl ‘ zastavby v blizkosti dopravngch uzlov
1? Budujte mestske i

Kancelsrske priestory

sub-centra umiestfivjte v blizkosti
\ dopravnych uzlow
Nakupné centra umiesthiujte v .--- m

blizkosti hlavnych dopravnjch e
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Menej hustd bytovd vystavbu lokalizujte v
primeranej vzdialenosti pre dochadzanie
na bicykli a budujte cyklisticks spojenia




2. Meésta rozvijejte s ohledem na prepravu

Minimalizujte dopravni
tepny s naplnénou
Ebene der

Gesamtstadt kapacitou,

Bzw. Gesamt-
Gemeinde

abyste mohli

Ebene des maximalizovat pocet

E: SOKE
ENITECHNICKE
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Jtads: by, dopravné zklidnénych zén

Ortsteils

(Quartiersebene) hE
e
1%

e Budujte dil¢i méstska centra

* V blizkosti hlavnich dopravnich uzlt budujte ndakupni centra
* Kancelarské prostory situujte blizko dopravnich stanic

* U dopravnich stanic zajistéte parkovaci mista pro kola
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2. Meésta rozvijejte s ohledem na prepravu

 ,Je sice vhodné vybudovat nejprve sité pro jednotlivé druhy dopravy, ale nasledne by na

sebe mély navazovat a umoznovat intermodalni zpusob cestovani.“ v

/ OPNV-Netz

Buslinie

= StraBen-/
U - Bahn

Jednotlivé Casti
dopravni sité podle

zpusobu dopravy: 2

IV-Netz

emmwems Houptver-
kehrsstmQe
Hauptsemmel-
strale
SammelstrnGe

Rad- und
FuBwegenetz

=== = Raodwege
FuBwege

Sit’ pro verejnou dopravu

autobus
tramvaj

Silniéni sit’

Dopravni tepny
Sbérné komunikace
Vedlejsi ulice
Sit’ pro chodce a
cyklisty

Cyklostezky
Stezky pro chodce
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2. Meésta rozvijejte s ohledem na prepravu
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3. Optimalizujte silnicni sit a jeji vyuziti

A\

Poskytujte informacie o dopravngj
premavke (akising prichody a odebedy,
dispravid ZApehy, parksvami
Presadzujte dodrziavanie
pravidiel cestnej premavky

R

V obytnych zonach znizujte
[ ] richlost na 30km/h a menej

Posilnite dopravnd prepojenast '-r“
meste a obmedzte zachadzky

Snazfe sa ziskal pozemky v \

okoll dopravnej siete

Jlepsite krizovatky, Kriticks
pre chodcov, cyklistov a
verejni dopravu
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3. Optimalizujte silnicni sit a jeji vyuziti

e Prosazujte dodrzovani pravidel silniéniho
provozu http://dobramesta.cz/design-ulice

e Poskytujte informace o dopravnim
provozu (aktudlni prijezdy a odjezdy,
dopravni zacpy, parkovani)

* Vrezidencnich oblastech stanovte i
rychlostni limity 30 km/h a méné e LI g g g g ai
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* Snazte se ziskat pozemky v okoli dopravni |
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e Posilujte dopravni propojenost uvnitr
meésta a omezujte objizdky
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e Zamérte se na zkvalitnéni krizovatek,
které jsou kritické pro chodce, cyklisty a
verejnou dopravu



http://mesto.dobramesta.cz/design-ulice

A, .
v e 4N T e
s g 5
[ S 'y .
W AR d A
o h A
. . 30N
d b 5 A<
g Y. A g g1, -
AN wrnn AV ® o — = -
Laos . ¥ ey &€ ) - v o) =
E
K

\

I

Nékde v Cesku Predstava podoby Hietzinger HauptstralSe
(Viden) v roce 2025
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4. Podporujte pési a cyklistickou dopravu

:usnﬂm]i; vplw]
apravy pri nove - i
vystavbe mﬁzﬁmf;&m"m | ‘ Obmedzujte rozsirovanie cestngho priestoru pre autd

Budujte cyklodiatnice 3%, ﬁ a ﬁ

¥ytvorte kompleomo sief oyklotras na
Ozeml mesta

Stanovie vysoke standardy ulicneho dizajnu pre chodniky,

- cyklotrasy a kompletne rieseng ulice
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l Ddstrafite barisry
= pre chodcov

Vymenujte poradcov pre pesiu a cyklisticko m_w
dopravu v ramci dopravnej administrativy it
| 13
] ) 5@‘1
Llepsujle bezpetnost chodcov a cyklistov na krifovatkach G!t

Podporujte peSiu a cyklistickd dopravu




4. Podporujte pési a cyklistickou dopravu
http://dobramesta.cz/cyklisticka-infrastruktura

Provadeéjte hodnoceni vlivu dopravy v ramci nové vystavby
Realizujte komplexni koncepce cyklistické a pési dopravy http://dobramesta.cz/pesi-doprava
Omezujte rozsifovani silni¢niho prostoru pro automobily

Cyklistické dalnice
Vytvorte kompletni méstskou cyklistickou sit

Odstrante prekazky pro chodce

Systémy verejnych jizdnich kol

Stanovte vysoké konstrukcni standardy kvality pro
chodniky, cyklostezky a celé ulice ve méstée

Pési zony
Zelena vina pro cyklisty

v

Jmenujte poradce pro pési a cyklistickou dopravu v ramci
dopravni administrativy

q%?éé o s

ZlepSujte bezpecnost chodcl a cyklistl na krizovatkach

I


http://mesto.dobramesta.cz/cyklisticka-infrastruktura
http://mesto.dobramesta.cz/pesi-doprava

5. Zdokonalujte moznosti pro prepravu osob ve meésteé

| E] Vylvorte integrovand systémy prevadzkovalefoy
iﬁ J verejne] dopravy, spdjajice cestovnd poriadky,
jazdngé a predaj listkow

system jazdného --- l l I I
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5. Zdokonalujte moznosti pro prepravu osob ve meste

Na zdkladé vykonnostnich ukazateld http://dobramesta.cz/verejna-doprava-a-
zajistujte vysokou kvalitu sluzeb verejné intermodalita-2
dopravy

Jednoduchy a spravedlivy systém jizdného
Vytvorte integrované jizdni rady a systémy
jizdného vSech provozovatell verejné
dopravy

Uzivatelsky prijemné taxi sluzby
Maximalné vykonné sité verejné dopravy,
postavené na zeleznicni siti a metrobusech

(metropolitni autobusy — termin uzivany v
Némecku, ang. Bus Rapid Transit)
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PohodIné prestupy

Usnadnéte integraci systému car sharing do
celkového systému prepravy ve meéstée



http://mesto.dobramesta.cz/verejna-doprava-a-intermodalita-2

6. Uzivani motorovych vozidel drzte pod kontrolou

Finanéné benefity pre |
|

ramestnancoy za obmedzenie
udivania auta

Mestske logisticks

distribuene centra Firemna politika pﬂrlmani;'?

(=)

———

cien {pay as you drive/plaf kolko prejazdis)

Praca z domu a pruzna pracovnd doba
Zamestnanecks
cestovna listky
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‘ Poplatky na zaklade prejdensj vzdialenosti / stanovovanie
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6. Uzivani motorovych vozidel drzte pod kontrolou

http://dobramesta.cz/plany-mobility
» Meéstska logisticka distribucni centra @

KATEDRA
PSYCHOLOGIE

 Omezeni pro cestovani

* Firemni politika parkovani Zelena univerzita

* Finan¢ni odmeény od zaméstnavatele za
, vs s 4 Udrzitelny a socialné odpovédny pristup k
omezeneé pouzivani aut dopravé

* Poplatky podle ujeté vzdalenosti (systém pay-
. PhDr. Matu$ Sucha, PhD
as-you-drive) Katefina Behmova

Alena Hrbacova

e Jizdenky v ndavaznosti na zameéstnani
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* Motivacni pobidky pro dojizdéni na kole nebo
verejnou dopravou

zbozi
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* Prace zdomova a flexibilni pracovni doba

 Méneé hustou bytovou vystavbu umistéte do
vzdalenosti vhodné pro cyklisty a zajistéte pro
né i spojnice



http://mesto.dobramesta.cz/plany-mobility
http://mesto.dobramesta.cz/mestska-logistika-preprava-zbozi

7. Zajistéte management parkovacich mist

Regulacia parkovacich miest,
NApr. ICh MaxImainy pocet
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7. Zajistéte management parkovacich mist

http://dobramesta.cz/parkovaci-politika-2

e Zavedte parkovaci poplatky
* Omezujte dobu parkovani

* Prosazujte pravidla pro parkovani
aut

* Regulace parkovacich mist, napr.
jejich maximalni pocet

* Informace o parkovani

* Jasné vyznacena parkovaci mista
v ulicich

* Vyvazeny pocet parkovacich mist
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http://mesto.dobramesta.cz/parkovaci-politika-2

8. Podporujte a propagujte vozidla s ekologickym pohonem

L]
Primerane zdanenie ® 4

pohonngch hmot ""

é Poplatky za neefektivne vozidla
(odenany Fa alaktivie wozidl)
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‘. Kontroly a GdrZba
I

Programy pre renovaciu
vozidiel / Srolovanie CAR REPAIR

Propagujte ekologickd dopravu
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8. Podporujte a propagujte vozidla s ekologickym pohonem

http://dobramesta.cz/cista-vozidla-a-paliva

* Programy pro renovaci/likvidaci vozidel
e Kontroly a udrzba
* Nizkoemisni zony

* Poplatky za neefektivni vozidla
(odmény za efektivni vozidla)

* Primérené zdanéni pohonnych hmot

w
¥
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* Podporujte Cista paliva
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N CESKE VYSO
UZENITECH
V PRAZE

* Udrzitelna nakupni politika v oblasti
motorovych vozidel
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http://mesto.dobramesta.cz/cista-vozidla-a-paliva

9. Komunikujte o resenich s verejnosti

UZivatelsky prijemné webové
strinky previdzkovatelow
verajne] dopravy

Ocenenia pre firmy
priatetske k cyklistom E

Marketingové kampane m

* pra cyklistickd dopravu EEEr

Podporujte regionalne vyrobky

5 Fnslqdnltu ojrem

déta aranie

:.u oil pre smartitny
dvmien  moar (el A

l Marketing pre lepZiu verejnd dopravu

Programy, zamerané na
zdielanie dut (ridesharing)
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Komunikujte o rieSeniach s verejnostou
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9. Komunikujte o resenich s verejnosti

* Propagujte a podporujte regionalni produkty Vse si testujeme na www.olomouc.dobrames.
(mensi potreba prepravy)

. [ 7 7 \"4 7 c-
[ PropagUJte a pOd porUJte mlstnl Volnocasove ga gl!-(?Klov'JOEld(A: Ir:‘?r::”:vmvommoucn TEMATA O NAS DOPORUEUJEME O PROJEKTU  AKTUALITY n
aktivity |
* QOcenéni pro firmy pratelské k cyklistim
* Marketingové kampané o cyklistické dopravé e
M 4 v s v v . ‘ﬁi "'“‘”""Ullﬂ’:u'f-ﬁ.h " AR
* Marketingova opatreni za lepsi verejnou dopravu
* Programy sdilenych jizd autem

e Zajistéte vyvojarum aplikaci pro chytré telefony
pristup k datliim

* Uzivatelsky prijemné weboveé stranky
provozovatell verejné dopravy



http://www.olomouc.dobramesta.cz/

10. Pristupujte k problémum komplexné

Evantifikujte emisie Monitorujte realizaciu a
lnenie opatrent
SR Integrujte dopravu do akéngch

Vybudujte institocie, zodpovedne za lanav pre adaptaciu na zmenu £ . A
udrzatefnd mestski mobilitu Ellmr pre adapt E‘fmrtﬂ. “E‘“"“I:‘!:.F a komunikujte plany

:hqna mﬁm a werejnej do B 1 n:: 1 Mastartujte proces zapojenia

e dopravy

- Povzbudie obEanoy pri zakladand mimovladnych veregjnosti pri prerokovani a

OFantTaT hodnotenl opatrent

ESKE VYSOKE
ENITECHNICKE
RAZE

L o G o KL

%é s

(e

B

$

"\:r\

f




10. Pristupujte k problémum komplexné

e Jasné ukoly a cile

Milestone:

Final impact assessment
"c‘gnduded @ Commit to overall sustainable mobility principles

@ Assess Impact of regional/national framework

e Trvaly, souvisly proces ) o s e s surmoront: | @) canauson s

Review achievemnents -

N2 | nderstand success and failure Improve mobliity @ Review avallability of resources
and quality
113 'dentfy new challenges of life for our @ Define basic timeline
for next SUMP generation citizens!™
) ’ R il (1) 1dentty key actors and stakeholders
. . 101 Manage plan i tation lessons Look beyond your own
e Spoluprace a participace S e
102 Inform and engage the cltizens A Strive for p:l;cylcoovdlnwon a;"\d
. Ensure an Integrated planing approac
o3 Check progress towards proper manage- ‘2. Define the
achieving the objectives Bttt development Plan stakeholder and citizen
| | i P i process and @ Involvement
communiation |Mplementing reparing of
= 7 7 7 v v 7 Vé Milestone: the plan well M’*""m“’“““
cingd management arrangements
e Rizeni poptavky zamérené na cil =4
oo - . Prepare an analysis of
e § Sustainable RAEDWER B PEApERies
o7 Cecktnequaity | Sustainable Urban @ Dereop scenarios
"\ of the plan ' Urban Mobllity
: X P Mobility 7 4 e
Ve, s . ’ s/  svo 2 e & Y Planning Analysis of profies
e \/yuziti metodickych scénaru ) e - & cpparnnes conded
of the plan P — Rational and
r/ agu . Elaborating transparent e R g
A 4. Develop ) Developa common -y
&y Arrange for monitoring ‘\’»mmmmmm:g‘ thejplan goal seting acommon 1" mobiity and beyond g z
and evaluation " theplan vision 42 Actively Inform the pubiic SEw
{ tvrda a mékka opatFeni S |
v’ ", VD>
® Integrovana tvrda a mekka opatrenl i s Y s
P J priorities a
7.1 Assign responsibilities and resources \ n::nlﬂl’:s . unable 5.1 Identify the priorities for mobifity
(72 Prepare an action and budget plan \\W p:‘ﬂ«nve“ SOt 52 Develop SMART targets
: measures

e Management kvality: B e

Measures 6.3 Consider best value for money
Identified

6.4 Use synergies and create inteqs packages of

evaluace a kontrola uspésnosti

Source: http://www.eltis.org/mobility-plans/theSUMPprocess



10. Pristupujte k problémum komplexné

é )
Jaka doprava? Jaky smér? Priorita?
Pro koho?

\_ J
é )

Mobilitu zasazuje do méstského
prostoru a spolec¢enského rozvoje

\_ J
é )
V ¢em bude vyjimecné oproti jinym
méstim?

\_
/

V jakém meésté chceme Zit?
\_

4 CPH NEXT
NOVA MESTSKA MOBILITA
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10. Pristupujte k problémum komplexné

Vybudujte instituce odpovédné za udrzitelnou
méstskou mobilitu

— Integrace odbor( pro planovani mésta a pro dopravni
planovani

strategicky
plan rozvoje
mésta

— Aliance verejné dopravy uzemni

— Podpofte obyvatele mésta v budovani nevladnich bezpecnost politika

organizaci

— Asociace zakaznikd '.‘"

Integrujte dopravu do akénich planu pro ] .»‘ Agenda 21
klimatické zmény zdravi zZivotni

E VYSOKE
NITECHNICKE
RAZE

) o 5 ) prostiedi FEl:F
Vytvorte a integrujte komplexni plany udrzitelné \%
mobility a komunikujte o nich %ﬁ
Monitorujte realizaci i funk&énost opatfeni socialni ekonomicky

rozmer rozvoj

Nastartujte proces hodnoceni a diskuze mezi
stakeholdery, zaméreny na realizovana opatreni

I




Dékuji vam za pozornost

Jaroslav Martinek

Jednatel Asociace meést pro cyklisty
a

Fakulta dopravni CVUT

Ustav bezpe&nostnich technologii a inZenyrstvi
Konviktska 20

110 00 Praha 1

tel.: 602 503 617

jarda@dobramesta.cz

www.dobramesta.cz
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http://www.dobramesta.cz/

