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© Jak na chytiejsi dopravu « Vydal: spolek NaKole, z. s. v ramci projektu
LVyuziti socidlnich siti k propagaci udrzitelné dopravy” « Texty: Ing. Jitka
VRTALOVA - Graficka Gprava a sazba: Martina MONCEKOVA « Uzavérka:
15. ¢ervence 2019 « Prebirani jakékoli ¢asti tohoto materialu je mozné jen
s vyslovnym souhlasem vydavatele.
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&istd mobilita Ministerstvo Zivotniho prostredi

Tento material je spolufinancovan Ministerstvem zivotniho prostredi Ceské republiky.

Material nemusi vyjadfovat stanoviska MZP.
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Kombinovani dopravnich prostiedkii Setii zdroje,
Zivotni prostredi a finance

Dostupnost tizemi
na kole je 25x vyssi
nez pésky (za stejny cas)

Jizdni kolo vyrazné posiluje
ploSnou dostupnost
verejné dopravy a navzajem
se tak podporuji.

KOMFORT FINANCE  USPORA CASU
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Intermodalita

Kombinovani dopravnich
prostiedkd je vyhodné

Jak cestujeme

Automobily dominuiji pFi pfepravé

osob. Pro kratsi vzdalenosti
nemusi byt nejvhodné;jsim
feSenim

Kazdy paty clovék Zije ve velkomésté nad 100.000 obyvatel

Zdroj CSU
Auta jsou dominantni pro pifepravu osob
O 9%
rouliiga 17 %
o 74 %

Zdroj:Eurostat, 2016, data za Ceskou republiku,
méreno v osobokm ve vnitrostatni prepravé

0d roku 2010 vzrostl
pocet osob cestujicich
automobilem 020 %,
coz je dvakrat vice nez
narlst poctu véech
cestujicich.

21% CEST
AUTEM
JE KRATSICH
NEZ 2 KM

Carsharing (sdilena auta)
Carpooling (spolujizda)

[ ]
2 6&% & Jsou dalsim chytrym zplsobem prepravy
ﬁ N N w autem, ktery Setfizejména vase finance a Cas.

Cyklista zabere 10x méné prostoru nez auto
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Asi 90 % Casu je automobil zaparkovan
a zabira prostor.
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JAKNA
CHYTREJSI
DOPRAVU

ProcC se vyplati
premysilet nad dopravou
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CHODCI
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CYKLISTE

SDILENA AUTA
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VLASTNI AUTO

~<=————— Roste spotieba energie a mnozstvi emisi
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CHYTRE SE PREPRAVUJI TI, KTERI'SE DOSTANOU DO CiLE
S NEJUNIZSiMI NAKLADY A ZA NEJKRATSI DOBU.

Pohybujeme se riizné a rozhodujeme se podle délky nasich
cest, véku a dostupnych moznosti dopravy, nasich zdroju
a mnoha dalsich faktord. Mame na vybranou - kazdy den.

Vitézi ti, ktefi pfemysleji. Jejich volba ovlivni i ostatni.

DLOUHE CESTY ——<—— VHODNE PRO ——=>——— KRATKE CESTY



Znedcisténi ovzdusi N
a klimatické zmény

Ovzdusi znecisténé auty
zkracuje Zivot 0 11 mésicii
(prumér za celou EU)
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89 o Se“e\@\ Pocet amrti na silnicich klesa*,
ale pfilis pomalu, ulice ve méstech jsou stale
velmi nebezpec€né. PFi budovani mésta i jeho Upravach je tfeba
myslet na nejzranitelné&jsi ucastniky provozu: seniory, lidi

s postizenim a maminky s détmi.
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* Podle Udaji ETSC (Evropska rada pro bezpec¢nost v dopravé) se pocet umrti na
meéstskych komunikacich v obdobi 2010-2017 snizil pfiblizné o polovinu v porovnani
se silnicemi v obcich.

Na nasledky znecisténi ovzdusi umira v (R

ce e v 0 , Lenost zabiji. Kvili nedostatku pohybu
dvakrat vice lidi, nez je primér zemi OECD*

prfedéasné umira v CR vice nez 2 400 lidi
roéné. Obezita, ktera je disledkem
nedostatku pohybu a nezdravych
stravovacich navyk(, nevratné

CESTA K BEZPECNYM MESTUM

PODLE DOPORUCENI ETSC Q

Co dychame? )
TYDEN [

Snizovani objemu
motoroveé dopravy
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Zony 30 « * Téma bezpecnosti

AUTA POHYBU
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Zdroj: Svétova zdravotnicka organizace

Obézni je v Cesku kazdy paty clovék b
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Zohlednéni ? Lepsi . . v planech udr.ii.telné v
V CR bylo vroce b:g;zc{:;g?itl : dostupnost | Bezpedna E : mestské mobility TY D N E
2017 registrovano zadavani : algrgr\ﬁle © apohodina ' : ®
5,54 mil. verejnych . Pravy s infrastruktura «  * . ZvySovani
1 . .
osobnich aut zakazek ¢ prop&i [ . bezpecnostina
acyklisty ° .. mistni drovni
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Produkce CO, v tunach (rok 2015)

Kazdy z nas zaplati roéné zhruba Pési a cyklisté pali kalorie, auta paliropu Diky pravidelné pohybové aktivité se

_ 1 6 830 korun za nasledky dopravnich nehod. Ke solnéni doporuzené bohvbové aktivity bvchom primérna délka Zivota muze prodlouzit

S 10 PESKY Celkem zaplatime 72,7 miliard korun T e COPOTITING PatyIRTe SRENEY DyC minimalné o osm mésici

2 4 24 MHD 7 : méli pésky ujit 11 kilometrii tydné a spalit tak

% 6 ua 6.2 nadyachéme méns (zdroj: CDV, tdaje z roku 2017) 2400 kilojoului
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Yzduchy v ke

Bezpecnost
Ceska republika pfevysuje nejen svétovy priimér produkce Styl
CO,, ale i primér EU a Ciny. Nase ekonomika je zaloZzena

z velké Easti na pouzivani neobnovitelnych zdroji a je jedna

V dusledku dopravnich nehod
zemrelo vroce 2018
v Ceskeé republice 565 lidi
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Patfime k nejobéznéjSim
narodim Evropy

* Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj

poskozuje zdravi kazdého Clovéka. : |
20 min/denné & =
|

]
2400 kJ !




